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'SOCIEDAD @ POBLACION

La baja fecundidad en Espaiia

Juan Dirz Nicoras

Aunque Espaiia se ha mantenido
en 1999 come uno de los paises
con més baja fecundidad ‘en todo
¢l mundo ya no ostenta ese dudo-
so «titulos, puesto que le igualan
Eslovenia, San Marino, Italia,
Andorra, Rusia, Macao y Georgia,
y tienen una fecundidad atin mis
baja la Rep. Checa, Bulgaria,
Letonia, Estonia y Hong Kong.

s cierfo, sin embargo, que ademds,
las mujeres espafiolas son, por
‘comparacién con las mujeres euro-
peas, de las que mis han retrasado la
edad al casarse y 14 edad a la que tienen
sus hijos (alrededor de cinco afios mis
que hace sélo unas décadas). ii
como otros paises del sur y ¢l este de
Europa, han reducido su fecundidad hasta
niveles que nunca alcanzaron los paises
del norte y ¢l centro de Europa, pero
ni en unos ni en otros se puede observar
una recuperacién de la fecundidad, como
a veces se afirma (Suecia tiene ahora su
tasa mds baja de fecundidad desde 1960).
Ademis, los paises del sur y del este de
Europa son los que se han desarrollado
m4s recientemente, por lo que el consumo
de masas y el nuevo papel social de la
mujer han sido también logros recientes
que pucden estar relacionados con su
dréstica reduccién de la fecundidad.
Tanto en medios de comunicacién como
en medios académicos, se suele atribuir
la disminucién de la fecundidad espafiola
(sin la suficiente evidencia empirica) al
paro juvenil, a su falta de medios eco-
némicos, a las dificultades que tienen para
acceder a una vivienda e incluso a la incor-
poraci6n de la mujer espafiola a la pobla-
¢ién activa. Un simple exdmen de las tasas
de paro total y de paro
juvenil en Espaia
durante los dltimos 25
afios demuestra que ha

femenino con las tasas de fecundidad en
los pafses europeos en 1986 y 1996
demuestra que no existe, relacién entre
paro y fecundidad. Lo mismo se puede
decir de la participacién de la mujer en

. Ia poblaci6én activa, y como cjemplo resul-

ta significativo que Espaiia € Italia tengan
las tasas més bajas de fecundidad en la
Unién Europea, y al mismo tiempo las
tasas més bajas de participacién femenina
én la poblacién activa. -

Afin aceptande que estos factores y

otros econémicos puedan tener alguma
influencia marginal en la explicacién de

" la baja fecundidad, al comprobar que ésta

ha disminuido de forma continuada desde

-1975, junto con uzn continuado retraso en

la edad en que se emancipan los jévenes

espaiioles (pasados los 30 afios, como pro- .

medio), Ia edad al casarse, y la edad al
tener los hijos, parece més plausible acep-
tar que estos cambios de deben a un cam-
bio en los sistemas de valores de los jove-
nes, asf como a un cambio fundamental
en el cicio de la vida, que ha retrasado
la juventud hasta por lo menos los 30
aiios, de la misma forma que ha retrasado
la vejez hasta después de los 75 afios.
En primer lugar, se ha prolongado el
periodo de educacién, especialmente en
el caso de las mujeres, desde que ésta
se hizo obligatoria en 1970 hasta los 14
afios, y ahora hasta los 16 afios. Ademas,
porque-con independencia de que ahora
sea més 0 menos dificil que antes encon-
trar trabajo o vivienda, lo que mas ha
cambiado son las aspiraciones y expec-
tativas tespecto al trabajo y a la vivienda
que se quiere. Prueba de ello es que los
inmigrantes que llegan a Espaiia no quitan
puestos de trabajo a los espaiioles, sino
que realizan los que los espafioles no quie-

Jubilacién y Seguridad Social

ren realizar, Y los jévenes actuales pueden
esperar a lograr ¢l trabajo y la vivienda,
y Ias condiciones econdémicas que desean,
porque las familias les mantienen en ¢
hogar durante mucho més tiempo, y por-
que la permisividad familiar y social fes-
facilita (contrariamente a hace s6lo unas
décadas) las relaciones sexuales sin nece-
sidad de casarse ni siquiera de cohabitar
(Espaiia tiene la tasa mis baja de coha-
bitacion en Europd, con excepcién de
Irlanda). El tardio acceso de Espafia,
como otros paises del sur y del este de-
Europa, al desarrollo econémico y a la
sociedad de consumo de masas, implica
que todavia tiene gran vigencia el con-
sumismo, y son esas aspiraciones de con-
sumo todavia no satisfechas las que se -
sobreponen a los deseos de aceptar la
resonsabilidad de formar una familia. No
se trata de que estos jévenes no guieran
tener hijos, sino que el valor que asignan
a formar una familia compite con otros
valores para ellos més o igual de impor-
tantes, como los de satisfacer ciertas nece-
sidades de autorealizacién, de estilo de
vida, de consumo, etc. El cambio ha sido
mucho mis evidente en el caso de la
mujer, que a través de la educacion puede
aspirar en la actualidad a tener su propia
ocupacitn e ingresos sin tener que depen-
der necesariamente de un hombre que
la mantenga. No es el trabajo de la mujer
lo que obstaculiza su fecundidad, sino la
aspiracién o la expectativa a tener un tra-
bajo lo que suele limitar su matrimonio
y su fecundidad. Entre sus aspiraciones
estd también el formar una familia, pero
no es «la» aspiracion, sino «una de las»
aspiraciones.

En cuanto a las consecuencias negativas
que se suclen atribuir a la actual baja
: fecundidad espafiola,
las mas frecuentes se
refieren a una supuesta
reduccién relativa de la
poblacién activa, al cre-

tenido grandes varia-
ciones, pero la fecundi-
dad espanola ha dismi-
nuido de forma conti-
nuada durante ese mis-
mo periodo, lo que
impide atribuir su dis-
minucién al aumento
del paro, ya que cuan-
do este ha disminuido
la fecundidad ha segui-
do disminuyendo. Un
analisis de¢ la relacién
entre las tasas de paro
juvenil masculino y

El actual ciclo de la
vida aconsejaria aceptar
la jubilacién siempre
como algo voluniario, y
s6lo como obligatoria en
caso de incapacidad fisi-
ca o mental para desarro-
Uar un determinado tipo
de trabajo. La pensién de
jubilacion se deberia cal-
cular siempre de forma
proporcional a los aifios
que se hubiese cotizado
a la Seguridad Social,

(aunque debe haber un
minimo garantizado a
todos, como ahora suce-
de con las pensicnes no
contributivas).

Es inlmaginable que la
sociedad espafiola del
afo 2050 pague pensio-
nes de jubilacion a un
43% de mayores de 60
afios. Pero es perfecta

. mente imaginable que

las pague a un 18-20% de
mayores de 75 aiios, que

es lo que resultaria de la
previsién antes citada
(més o menos la propor-
cion que ahora tiene mas
de 65 afios). Por ello, hay
gue cambiar la idea de
que a los mayores de 65
afios hay que saparcar-
los» de la mejor forma
posible para que esperen
plicidamente a que les
llegue la muerte, espera
que puede durar ahora
veinte afios.

cimiento demografico
cero (o incluso negati-
vo) y al envejecimiento

" de la poblaci6n espafio-

Ia. Resulta facil rebatir
que la baja fecundidad
reducira la futura
poblacién activa espa-
fiola, que segiin se dice,
tendrd que pagar las
pensiones de una
poblacién - jubilada
mucho mas numerosa
(como consecuencia
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Las mujeres espafiolas han retrasado la edad para tener hijos.

del incremento en la esperanza de vida
y de que esas generaciones de jubilados
proceden de cohortes de nacidos mas
numerosas). Las solucicnes demogrificas
a este supuesto problema sélo pueden ser
las de aumentar la mortalidad (solucién
a todas luces indeseable ¢ indefendible)
o aumentar la fecundidad. Pero, suponien-
do que la fecundidad aumentase a partir
de ahora mismo, habria que sostener ese
incremento mas o menos indefinidamente,
y sobre todo, habria que esperar 25-30
afios hasta que los nacidos este mismo
afio lleguen a edad de trabajar, obtengan
empleo y coticen a la Seguridad Social,
lo que supone posponer la solucién duran-
te un cuarto de siglo. Ademis, este
supuesto implica que todos los muevos
nacidos tendrian empleo y cotizarian a la
Seguridad Social, cuestién que es por lo
menos dudosa. Si, como parecen suponer
los partidarios de incrementar la fecun-
didad, hay y habrd empleo abundante,
parece mas ficil y rdpido ofrecer empleo
a los jévenes que ahora no lo tienen, lo
que ademds aumentarfa el nimero de
cotizantes a la Seguridad Social. Ademas,
se podrian satisfacer las expectativas de
empleo de tantas mujeres que en Espafa
siguen esperando una oportunidad de tra-
bajar y lograr tasas de ocupacién com-
parables a las de los paises del Norte de
Europa. También sc puede aumentar aho-
ra mismo la poblaci6n activa espafiola
retrasando (de forma voluntaria, y remu-
nerada) la edad de jubilacién, de manera
que estas personas no sélo no recibirfan

prestaciones de jubilacién (o las recibirian
reducidas) sino que seguirian cotizando
a la Seguridad Social. Por tltimo, siempre
se puede aumentar la baja cuota de inmi-
gracién actual hasta un contingente de
miés de cien mil personas por afio, lo que
agradarfa a los paises en desarrollo y con
excedentes de poblacién.

Respecto al temor al crecimicnto demo-
grafico cero o negativo, debe quedar claro
que ni ¢l desarrollo econémico ni el bie-
nestar social tienen relacién con ¢l tamaiio
de la poblacion, por lo que no debe preo-
cupar que el volumen de la pablacion
espafiola sea mayor o menor. No existe
tampoco relacién directa entre a tasa de
crecimiento de la poblacién y la cantidad
o calidad de vida. Por el contrario, la rela-
ci6n es inversa, pues cuanto mayor €s el
desarrollo mds bajo es el crecimiento
demogréafico. Desde una éptica global, la
reduccién del crecimiento de la poblacién
mundial debe ser considerada como posi-
tiva, pues reduce la presién sobre los
recursos del planeta. La esperanza de vida
estd aumentando en casi todos los pafses
de forma continuada, por lo que la reduc-
ci6n de la tasa de crecimiento demogra-
fico se lleva a cabo mediante la reduccién
de la fecundidad. Los dos componentes
del crecimiento son positivos en Espafia,
aunque el migratorio es once veces mayor
que el vegetativo, y no porque la inmi-
gracion sea alta, sino porque el crecimien-
to natural es casi cero, y pronto serd nega-
tivo, como en Italia, Suecia, y Alemania
Occidental.

En relacion con el envejecimiento pre-
visto de la poblacién espafiola, un informe
reciente de las Naciones Unidas seiiala
que Espafia es ya, en 1999, el séptimo

" pais més envejecido del mundo, segin la

proporcién de su poblacién con 60 y mds
afios, y serd el mas envejecido dentro de
50 aiios (43% de su poblacién con 60
y més afios). Evidentemente se trata de
un gran cambio en la estructura de la
poblacién, pero un cambio que afectard
a todas las poblaciones europeas a medio
plazo, ¥ a las poblaciones del resto del
mundo después, debido a la reduccion de

-la fecundidad y al incremento en la espé-

ranza de vida en todas partes. En efecto,
Ia proporcién de poblacién con 60 y miés
afios en 2050 en el conjunto eurcpeo serd,
segiin esas mismas estimaciones del 35%,
con variaciones entre ¢l Norte (32%) y
el Sur de Europa (39%). Pero es que
la proporcién de poblacion de 60 y miés
afios en el conjunto de la poblacién mun-
dial sera del 22%, es decir, la misma pro-
porcién que se obseiva actualmente en
Espaiia. Asi pues, el caso espafiol no
representa nada atipico ni excepcional.

En consecuencia, y puesto que las tinicas
formas de evitar ese envejecimiento serfan
aumentar la mortalidad (solucién no
deseable), aumentar la fecundidad (solu-
cién que tampoco es deseable, pero sobre
todo no es previsible en la cuantia en
gue deberfa producirse para reducir el
envejecimiento de la poblacién espafiola),
o aumentar la inmigracién (solucién que,
para ser efectiva deberia ser de una cuan-
tia anual extraordinaria, y sostenida
durante muchos afios), parece que lo mas
légico- es comenzar a pensar en los cam-
bios que se requicren en las estructuras
sociales para acomodarse a ese inevitable
(y, en mi opinién, no indeseable) futuro.
En efecto, personalmente pienso que €s
bueno, ¥ no malo, que la mayor parie
de los que nacen sobreviva hasta edades
cercanas a los 100 afios. El envejecimiento
de la poblacisn no debe considerarse
como un «problema social», sino como
un gran logro de las sociedades actuales,
pues no sélo se sobrevive hasta edades
més avanzadas, sino en mejores condicio-
nes fisicas y mentales, Consecuentemente,
no pueden seguir utilizdndose las divisio-
nes de edad tradicionales, teniendo en
cuenta que se ha mds que duplicado la
esperanza de vida media al nacer, que
a principios del siglo XX era de 35-40
afios, considerandose jovenes a los meno-
res de 15 afios y mayores a los que sobre-
pasaban los 65 afios.

Er Munpo € AnvaRIOo 2001



