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La situacion demografica en los paises del Mediterraneo

Los paises del Mediterrineo tienen pocas cosas en comun, excepto una histona repleta
de confrontaciones entre ellos, especialmente entre los paises de la costa norte y los de la costa
sur. Lamentablemente, los hechos parecen demostrar que el Mediterraneo ha separado, en
lugar de aproximar, a los paises de ambas orillas. Los diferentes recursos que se encuentran en
sus diferentes medios naturales probablemente han condicionado, junto con otros factores, las
diversas respuestas culturales de adaptacion desarrolladas en cada una de las poblaciones
implicadas, es decir, las diferentes formas de organizacion social {econémicas, familiares,
politicas, religiosas, de sistemas de valores, etc.), y los diferentes tipos y ritmos de desarrollo
tecnolégico. (DIEZ NICOLAS, 1982).

Evidentemente, no se parte aqui del supuesto de una diferenciacion dicotomica entre
los paises del Mediterraneo-Norte y los del Mediterraneo-Sur. Mas bien a contrario, seria mas
apropiado hablar de un continuo, o todavia mejor, de varios, segun los elementos de
comparacién que se tomen en consideracion.

En el Cuadro 1 se presenta una lista de los diecisiete paises riberefios del Mediterraneo,
(todavia se considera a Yugoslavia como un solo pais, ya que no existen datos estadisticos
facilmente accesibles para los diferentes estados nacionales surgidos, ....... o que puedan
surgir, del actual conflicto en aquella zona). Se han presentado los paises en esa lista siguiendo
un oOrden casi exclusivamente geografico, empezando por ¢l Mediterranec-Sur-Oeste,
siguiendo hacia el Sur-Este, el Nor-Este, para terminar en el Nor-Oeste, lo cual ha implicado
algunas dudas respecto a la colocacion de Chipre y Malta. Esta clasificacion geografica, no
obstante, permite cuatro agrupaciones regionales, discutibles como cualquier clasificacion, que
al menos parece mas razonable (por la homogeneidad interna) en lo que respecta a las sub-
regiones 1 y 4.

Asi, 1a subregion { se compone de los cinco paises arabes del norte de Affica, todos los
cuales tienen en comun la cultura islamica, aunque existan entre ellos profundas diferencias de
recursos econdmicos, sistemas politicos, desarrollo tecnolégico y estructuras sociales.

La subregién 2 se ha elaborado con cuatro paises bien diferentes entre si en casi
cualquier aspecto. Solo uno puede ser considerado mayoritariamente islamico {Siria), hasta el
punto de que, de no ser por la discontinuidad geografica, pesiblemente habria side englobado
en la subregién 1. Otro, Israel, es claramente diferente a todos los paises de su entomno en casi
cualquier dimension que se contemple. Turquia tiene un perfil ambivalente, mezcla de lo
islimico y lo europeo, pero no pareceria razonable incluirla en la subregion 1 ni tampoco en la
3, aungue habria habido mayor justificacion en este dltimo caso. Y Libano, aparte de su casi
permanente estado de guemra civil, constituye por si mismo un ejemplo de maixima
heterogeneidad interna.

La subregion 3 es asimismo heterogénea en casi todos sus aspectos. Dos paises,
Albania y Yugoslavia, formaron parte hasta hace muy poco tiempo del denominado bloque de
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los Paises del Este, aunque representando posiciones bien contrapuestas entre si, ya que
Yugoslavia (aparte de su diversidad étnica, hoy tan irremediablemente visible) no estuvo
vinculada a Mosc ni en lo economico ni en lo militar, y manfuvo siempre una posicion
“neutral” o intermedia entre el bloque “occidental” de economia libre y el “oriental” de
economia planificada. En cuanto a Albania, ha sido el pais menos desartollado y mas
"ortodoxamente® comunista dentro de ese bloque, hasta el punto de alejarse de Maoscl para
acercarse a China cuando el marxismo-leninismo se debilito en la antigua URSS.

Chipre y Malta constituyen dos islas complejas, la primera por ser fuente de conflicto
entre turcos y griegos, y la segunda por ser un crisol de las culturas islamica (influencia de
Libia) y cristiana (influencia de Italia y def Reino Unido).

La subregion 4 estd compuesta pOr Cuatro paises que presentan una mas clara
homogeneidad (no exenta de diferencias religiosas y economicas), aunque s6lo sea por su clara
tradicion europea, y por formar parte de diversas organizaciones supranacionales (CEE,
OTAN) regionales.

Simplificando el andlisis, aun siendo conscientes de las limitaciones implicadas, podria
decirse que se detecta un cierto continuo de desarrollo desde 1a subregion 1 a la 4, como luego
se intentara demostrar. En todo caso, el objetivo principal es el de contrastar las subregiones 1
y 4, que no sélo presentan aiguna mayor homogeneidad y cohesion interna, sino que son las
que actualmente tienen mayor volumen de poblacion (117 miliones de habitantes en los cinco
paises del norte de Africa y 163 miliones en los cuatro dei sur de Europa).

Las principales diferencias demograficas enire los diecisiete paises mediterraneos,
considerados individualmente y/o agrupados en subregiones, pueden resumirse asi:

- El peso demogrifico relativo de cada una de las subregiones ha variado
extraordinariamente en sélo 40 afos, de manera que, si en 1950 la poblacidn de los
cuatro paises europecs de la subregion 4 representaba mas de la mitad de toda la
poblacion mediterrinea, y casi tres.veces la de los cinco paises del norte de Affica
(subregién 1), en 1990 las proporciones se han equiparado bastante (42% frente a 30%
respectivamente), y a partir del afio 2010, segin la proyeccion de Naciones Unidas, la
poblacion de norte de Africa superari a la del sur-oeste de Europa, (Véase Cuadros 1 ¥
2).

. Concretamente, en los ultimos 40 afios la poblacién de la subregiéon | ha incrementado
su peso refativo (sobre la poblacion total del Mediterraneo) en un 47% y la de la
subregion 2 en un 58%, mientras que el peso relativo de fa poblacion de la subregion 3
ha disminuido un 15% entre 1940 y 1990, y ¢l de la subregion 4 lo ha hecho en un
27%. Y, en los proximos 30 afios, la poblacién de los cuatro paises del sur-ceste de
Europa sdlo representara menos de un tercio de toda la poblacion del Mediterraneo,
siendo un 20% inferior a la de los cinco paises arabes dei norte de Africa. y sélo un
10% superior a la de ariente-medio-meditervineo {(subregion 2).

- Si se suman las poblaciones de los nueve paises dei Mediterraneo-sur (norte de Africa y
oriente medio), y se compara con la suma de las poblaciones de los ocho paises del
Mediterraneo-norte (sur de Europa), el contraste es atn mayor, pues se ha pasado de
una distribucion de 33%-67% en 1950 a otra de 50%-50% en 1990, y previsibiemente
de 64%-36% en ¢f 2020, invirtiéndose por tanto completamente la relacion de peso
demogréfico entre fas dos orillas det Mediterraneo en sélo 70 afios.

- Estos cambios extraordinarios se deben, como es logico. a las diferentes tasas de
crecimiento demografico en cada uno de los paises y subregiones que se han
considerado, y que se presentan en el Cuadro 3. Puede asi comprobarse que los paises
del Mediterrineo-sur han tenido, desde 1950, tasas de crecimiento demografico muy
superiores a los del Mediterraneo-norte (superiores siempre, en las subregiones 1y 2,
al 2.5% anual, e inferiores a 1,5% anual en las subregiones 3 y 4). Pero, aunque las
tasas de crecimiento estan disminuyendo en general en ambas orillas del Mediterraneo,
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solo en la subregion | {los paises arabes del norte de Africa) se observa una aceleracion
del crecimiento, hasta el punto de que su tasa de crecimiento ha sido superior a la de
los cuatro paises del oriente-medio-mediterraneo en las ultimas dos décadas, aunque
Naciones Unidas preven que volvera a ser algo inferior al de la subregion 2 en las
proximas tres décadas. De cualquier modo, hasta el afio 2020 se prevé un crecimiento
gencralmente superior al 2,0 anual medic para la poblacion del Mediterraneo-sur,
mientras que éste no solo no superard el 1% anual medio en el Mediterranec-norte,
sino que tendera progresivamente hacia 0 en las dos subregiones, llegando incluso a ser
negativo en la década 2010-2020 en los cuatro paises mediterraneos del sur-oeste
europeo.

El crecimiento demografico, como es bien sabido, resulta de la diferencia entre
nacinacimientos y defunciones (crecimiento natwural o vegetativo} y de la diferencia
entre inmigrantes y emigrantes (saido migratorio). Pues bien, actualmente, las
diferencias de crecimiento entre las dos orillas del Mediterraneo son ain mayores si se
comparan solo los datos sobre crecimiento natural o vegetativo, ya que el saldo
migratoric es negativo en el Mediterraneo-sur y positivoe en el Mediterraneo-norte.

En el Cuadro 4 pueden observarse algunos indicadores seleccionados en tres fechas
recientes en cada uno de los diecisiete paises mediterraneos que permiten explicar,
mediante los componentes naturales, las diferencias de crecimiento antes sefialadas. Lo
primero que se comprueba es ia poca utilidad de las tasas brutas (de mortalidad y
natalidad) debido a ia influencia que sobre ellas tiene la estructura por edades de cada
poblacion. Pero, si para medir la mortalidad se comparan los otros dos indicadores
(mortalidad infantil y esperanza de vida al nacer), se ponen de relieve las grandes
diferencias que aun persisten {mas en mortalidad infantil que en esperanza de vida). En
efecto, mientras que todos los paises del Mediterraneo-sur tienen una esperanza de vida
al nacer entre 60 y 70 aftos (excepto Egipto-57 e Israel-76), todos los paises del
Mediterraneo-norte superan los 70 afos (pero no los 80 afios), de manera gque la
esperanza de vida es solo alrededor de un 15-20 por ciento superior en el sur de
Europa que en el norte de Affica y oriente medio. Mas notables son las diferencias en
mortalidad infantil, (7 veces superior en los cinco paises arabes del norte de Africa que
en los cuatro europeos del sur-oeste de Europa).

Y. aunque el promedio de hijos por mujer (indice de fecundidad) ha disminuido en
todos los paises entre 1987 y 1991 (excepto en Malta, donde aumentd), sigue siendo
tres veces superior, aproximadamente, en los cinco paises del norte de Africa que en
los cuatro del sur-oeste europeo. Es por tanto la fecundidad el principal componente
que explica las diferencias de crecimiento demografico entre las dos onilas del
Mediterraneo.

Como consecuencia, las poblaciones del Mediterraneo-sur, y especialmente las
occidentales, son mucho mas jovenes que las del Mediterraneo-norte, y especialmente
también las occidentales, aunque debe advertirse que en todos los paises, excepto Sinia,
esta disminuyendo el peso refativo del grupo de edad menor de 15 zfios, es decir, esti
produciéndose una “desjuvenizacion” de la pobiacion. Aun asi, en los cuatro paises del
norte de Africa la proporcion de jovenes estd proxima a la mitad de su poblacion total,
practicamente dos veces superior a la que se encuentra en los paises del sur-oeste de
Europa, donde la proposcion es de alrededor de un 20% solamente.

Las diferencias de crecimiento demografico en las dos oriilas del Mediterraneo reflejan,
por otra paste, la conocida y ampliamete verificada relacion con el nivel de desarrolio
economico. En efecto, las diferencias en la renta per capita son también todavia
extraordinarias. Exceptuando a Libia, ninguno de los otros cuatro paises dei norte de
Africa superaba el 1991 los 3.000 dolares de renta por habitante, mientras que Grecia
superaba los 7.000 doélares, ¥ los otros tres paises del sur-oeste europeo superaban los
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10.000 délares, triplicando y mas que quintuplicando la renta per capia de aquellos.

- En conclusion, persisten fuertes desequilibrios demograficos y economicos entre Ios
paises de una y otra orilla del Mediterraneo, especialmente acentuados si se comparan
los cinco paises del Norte de Africa con los cuairo del sur-oeste europeo. Pero, y ésto
es aun mas grave, los desequilibrios no parece gue se hayan reducido durante los
ultimos afios, sino que estin aumentando. En efecto, el crecimiento demografico de fos
cinco paises del norte de Afiica fue cuatro veces superior al de los cuatro paises del
sur-oeste europeo en la década 1970-80, pero sicte veces superior en la década 1980-
90. Y, si el promedio de renta per capita en los paises dei sur-oeste guropeo era
alrededor de 2.5 veces el de los paises del norte de Africa en 1987, paso a ser mas de 4
veces superior en 1991.

- El creciente desequilibrio producido por el incremento de desiguaidades debe ser
motivo de reflexién y preocupacion, pues encierra el peligro latente de un incremento
de Jas tensiones y conflictos dentro de cada pais y entre paises, como ya se ha puesto
de manifiesto cada vez con mas frecuencia en estos uitimos afios. La guerra civil v
desmembracion de Yugoslavia, y el incremento de los intentos de entrar ilegaimente en
Espafia por parte de emigrantes norte-africanos no son sino ejemplos y anticipos de
conflictos mas importantes que podrian producirse en los proximos afos.
Lamentablemente, esta situacion y algunas de sus consecuencias habian sido ya
previstas y publicadas hace aproximadamente quince afios, (DIEZ NICOLAS, 1980).

Cousecuencias sociales de las tendencias demograficas

En el prélogo al libro Multidisciplinary Perspectives on Population and Conflict,

editado por Nazli Choucri, el entonces Director Ejecutivo dei Fondo de Naciones Umidas para
las Actividades de Poblacién, afirmaba:
“La Gltima parte del sigio XX se ha caracterizado por la emergencia de la poblacion como
cuestion principal para muchos paises individualmente considerados, y para €] mundo entero de
forma colectiva. Aunque hoy se comprenden mejor las causas. las consecuncias y las
implicaciones politicas de los problemas relativos al crecimiento, la fecundidad, la mortalidad,
las migraciones, la distribucion y la composicion de la poblacion, continia siendo escaso el
conociriento existente sobre las relaciones entre la poblacion y el conflicto. La cuestion es
ciertamente muy compleja, y no se presta a un anilisis simplista”, (SALAS, 1984).

A decir verdad, actualmente se reconoce la importancia, no sole demografica, sino
también economica, politica, y para las relaciones internacionales, de las realidades y
tendencias demograficas, especialmente cuando se observan las grandes diferencias que existen
entre las diversas regiones def mundo, como parece haber demostrado la comparacion
precedente entre los diecisiete paises del Mediterraneo.

La mayoria de los informes internacionales que se han escritc desde el Informe
Meadows para el Club de Roma, en 1973, han coincidido en sefialar que los principales
problemas a los que el mundo en su conjunto debe enfrentarse son:

a) Una tasa de crecimiento demografico todavia muy elevada, con profundas diferencias
entre las diversas regiones, asi como una concentracion acelerada de la poblacion en los
nicleos urbanos de cualquier pais.

b) La disminucion, y en algunos casos incluso la extincion, de ciertos recursos naturales, y
no solamente de los "no-bidticos”, sino especiaimente de los vegetaies y ammales.

¢) La degradacion del medio ambiente, urbano y rural, asi como el deterioro de la calidad
de vida, a causa de la creciente presion de la poblacion sobre los recursos y de las
crecientes expectativas y demandas sociales de la poblacion.

d) El crecimiento de !as desigualdades sociales en cada pais y también entre paises. Todos
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los datos disponibles para paises muy diferentes, desarrollados o en vias de desarrotlo,

demuestran que sus desigualdades sociales internas, en lugar de disminuir, estan

aumentando. Y la comparacion internacional muestra la creciente diferencia existente
entre los paises mas desarrollados y los menos desarrollados.

&) En consecuencia, aumentan también las tensiones y conflictos sociales dentro de cada
pais y entre paises, como demuestran los hechos acaecidos en todo el mundo incluso
después de haber finalizado la denominada "guerra fria" entre fos paises de economia
libre y los def bloque comunista.

f) Y, por ultimo, aumenta el peligro de recurnr a formas de gobierno mas autonitarias (y
menos democraticas) como medio de encontrar la solucion, de forma mas rapida y
aparentemente mas eficaz, a los conflictos sociales, (DIEZ NICOLAS, 1988). N
Es cierto que el futuro previsto por los tecnologos y cientificos (en su acepcion

tradicional), es mas optimista que el previsto por los cientificos sociales y [os intelectuales.
Mientras que los primeros ponen el énfasis sobre las posibilidades de desarrollo tecnologico
para mejorar las condiciones de vida de la Humanidad, los ultimos recalcan la importancia de la
organizacion social y de las tensiones y conflictos sociales resultantes. Es asi como Hirsch ya
previo que se alcanzarian antes los limites sociales al desarroilo que los limites econdmicos.
(HIRSCH, 1978).

Sin embargo, la pobiacion es ahora generalmente considerada como una de las
variables mas importantes en el origen y desarrollo de los conflictos sociales. Es asi como
Choucri ha podido comprobar que el factor demografico ha estado implicado en el 47 por
ciento de un total de 307 conflictos (violentos © no violentos) recientes en todo el mundo,
(CHOUCRYI, 1984). Esta proporcion es aun mas elevada (58 por ciento), cuando solo se toman
en cuenta los conflictos violentos. Y ambas proporciones posiblemente han aumentado cuando
se consideran los conflictos ocurridos en todo el mundo desde que Choucri finalizé su analisis.

Los desequilibrios demograficos y econdmicos entre los paises del Mediterrineo que se
han descrito previamente, y que estan acompaiiados de desequilibrios de acceso a los recursos,
tecnoldgicos y de organizacidén social, pueden ser fuente de tensiones y conflictos intra-
nacionales e internacionales de gran importancia y gravedad. Pero. como no parece previsible
una reduccion de estos desequilibrios (demograficos, economicos, tecnologicos v culturales),
sino que, por el contrario, parece mas plausible la hipotesis de que las diferencias y
desigualdades no solo persistiran, sino que continuaran aumentando, es facil ahora formular la
hipotesis de que aumentard la presion en favor de flujos migratorios masivos desde el
Mediterraneo-sur hacia el Mediterraneo-norte. En realidad, esos fluyjos ya se estan
produciendo, con creciente intensidad, desde hace unos afios, y no solo desde los cinco paises
del norte de Africa, sino desde las otras dos subregiones del Mediterraneo-oriental, con un solo
destino: los paises mas desarrollados del Mediterraneo-occidental (y, naturalmente, los paises
europeos 0 no europeos, desarrollados. no incluidos en este analisis por no ser mediterraneos).

Concretamente, y desde 1980, paises tradicionalmente con saldo migratorio negativo,
como [talia y Espaila, se han convertido en paises de inmigracion, como consecuencia de los
flujos migratorios procedentes del norte de Africa y, mas recientemente aun, desde los paises
del Este de Europa. Asi, por ejemplo, argelinos y marroquies constituian en 1988 los dos
grupos extrasnjeros mas importantes en Francia (22% y 14%, respectivamente, sobre ¢l total de
residentes extranjeros). Y, aunque en [talia y Espafia todavia predominaban en esas fechas los
inmigrantes europeos {alemanes y griegos en Italia, britanicos y alemanes en Espaifia), la
dinamica acelerada que se estd produciendo, y a pesar de la cada vez mis restrictiva normativa
de la CEE, puede anticiparse el crecimiento relativo de inmigrantes norteafricanos en [tatia y
Espaiia en los muy proximos afios, (BORRIE y Van de KAA, 1990). En Espafia, por ejemptlo,
la proporcion de extranjeros residentes procedentes de Marruecos, Asgelia o Tanez, es en
1988 inferior al 10 por ciento, y mas del 30 por ciento de éstos procedian de Marruecos (2
diferencia de Francia, donde claramente predominan los argelinos).
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Si solo hace unos afios parecia que los problemas de desequilibrio antes sefialados
podrian aliviarse mediante una flexibilizacion de la legislacion migratoria en la CEE, la
aceleracion de los acontecimientos permite afirmar que la flexibilizacion legislativa seria
absolutamente insuficiente para enfrentarse con la problematica creada, que ademas tendera a
aumentar. Y eilo porque, a la presion creciente procedente de! Mediterraneo-sur, se ha afadido
una nueva presiéon migratoria procedente de los paises del este europeo, y en el caso de la
regién mediterranea, que es el que aqui nos ocupa, procedente de Albania y Yugoslavia, (Italia
ha experimentado ya ia llegada de masas de refugiados de uno y otro).

Cada vez parece mas acertada la afirmacion de que "la presion de la poblacion
contribuira a hacer del mundo un lugar mas peligroso, sin que ningun pais pueda aislarse de sus
efectos”, (POPULATION CRISIS COMMITTEE, 1983).
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