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ESTRUCTURA POR SEXO Y EDADES DE LA POBLACION
ESPANOLA, 1900-1960

EL SEX0 Y LA EDAD COMO ELEMENTOS DE
LA COMPOSICION DE LA POBLACION.

Hoy constituye ya un tépico el seiia-
lar que, en toda sociedad, existen deter-
minados «status» que conviene asignar
al individuo desde el momento de su
nacimiento, signiendo lo que Davis de-
nomina una «regla ciega», y otros cuya
asignacién a individuos concretos es
preferible demorar hasta que el indivi-
duo demuestre sus aptitudes para rea-
lizarlos. Tradicionalmente se denomina
a los primeros «status adscritos», y
«status adquiridos o ganados» a los se-
gundos (1).

Pues bien, dos de las propiedades del
individuo que, universalmente, se han
tomado como criterio basicos de dife-
renciacién funcional en la sociedad, es
decir, como criterios para la adscrip-
cién de «status», han sido, precisamen-
te, el sexo y la edad. La edad y el sexo,
se ha sefalado, «en todas partes consti-
tuyen la estructura biolégica basica so-
bre la que se levanta la organizacién
funcional» (2). Sin embargo, no es mi
propdésito aqui el referirme al sexo y
Ia edad en cuanto que factores de di-

(1) Véase el capitulo «Status y Funcién»
en Rarpu LiNToN, El Estudio del Hombre, Fon-
do de Cultura Econdmica, México, 8: ed.,
1965; o también, el capitulo «Status y Papel»,
en KiNGstEY Davis, La Sociedad Humana, Eu-
deba, Buenos Aires, 1965.

(2) Amos H. Hawiey, Ecologia Humana,
Tecnos, Madrid, 1962, pag. 139.
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ferenciacién social, puesto que ese te-
ma lo he tratado en otro trabajo (3),
sino que agui quiero mas bien ocupar-
me de ambos factores en cuanto que ca-
racteristicas importantes de una po-
blacién, es decir, en cuanto que elemen-
tos de la composicién o estructura de
la poblacidn. .

En este sentido, Browning ha sefia-
lado que «practicamente cualquier es-
tudio de grupos sociales puede benefi-
ciarse de la consideraciéon de las ca-
racteristicas de edad y sexo de sus
miembros, puesto que hay muy pocas
variables en las ciencias sociales que
encueniren una aplicacién mdas am-
plia» (4).

Evidentemente, cuando se habla de
la composicién de una poblacién se sue-
le hacer referencia a otros elementos
ademas de la edad y el sexo, como por
ejemplo el estado civil, la ocupacién, el
sector de actividad econdmica en que
se prestan los servicios, el nivel de ins-
truccién, y en general muchas de las
caracteristicas del individuo que, en ma-
yor o menor grado, definen su «status»
en la sociedad, v de las cuales los cen-
sos de poblacion suelen ofrecer bas-
tante informacidn.

(3) J. Diez NicoLss, El sexo y la edad como
factores de diferenciacion social (inédito).

(4) H. L. BrownNING, «Methods for descri-
bing the age-sex structure of cities», en J, P.
GiBs (ed.), Urban Research Methods, D. van
Nostrand, Co., Princeton, N. J., 1961, pag. 129.
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Por otra parte, «la utilidad del en-
foque comparativo en el estudio de las
diferencias por sexo y edad se mantie-
ne sea cual sea el nivel de la investiga-
cién. Los distritos de una ciudad se
pueden comparar entre si o con regio-
nes del mundo, hasta el punto de que,
con frecuencia, el pasar de un nivel a
otro proporciona sugerencias interpre-
tativas muy valiosas» (5). Es decir, que
a diferencia de otro tipo de compara-
ciones, se pueden aqui comparar legi-
timamente unidades muy diversas. En
este mismo trabajo se compara, por
ejemplo, la estructura por sexo y edad
de la poblacién espaiiola con la de las
diferentes provincias, e incluso con la
de otros paises, y todas estas compa-
raciones no sélo son legitimas, sino
también iluminadoras.

Existen ademds implicaciones e in-
terrelaciones entre caracteristicas mas
bien estructurales, como son el sexo y
la edad, y otros aspectos dindmicos de
la sociedad. Hawley, por ejemplo, ad-
vierte que «la composicién por edades
proporciona un indice tosco de la fase
de crecimiento en que se encuentra
una poblacién en un momento dado.
Cuando las proporciones de las edades
mis jévenes son muy grandes, la po-
blacién estd, sin duda, en la fase del
crecimiento rapido. Pero cuando los
nimeros de las edades més jévenes dan
sefiales de descenso, es probable que
la poblacién ha pasado de su periodo
de crecimiento maximo. Y una alta pro-
porcién de personas en edad avanzada
indica que la poblacién estd cerca del
final de su ciclo de crecimiento» (6).

Existe, pues, como méas adelante ten-
dré ocasién de precisar, una relacién
entre estructura por sexo y edades y
crecimiento de la poblacién (7), rela-

(5) Ibid., pig. 129.

(6) Amos H. HAWLEY, op. cir., pags. 144-145.

{7} Sobre ¢l problema del crecimiento de
la poblacién, y concretamente del crecimien-
to «logistico» al que se refiere Hawley en la
cita anterior, se puede consultar mi reciente
trabajo. Tamario, densidad y crecimiento de
la poblacidn espariola, 1900-1960, Instituto Bal-
mes de Sociologia, en prensa.

cién que también existe con otro pro-
ceso, la denominada «transicién demo-
grafica», es decir, ¢l paso de altas tasas
de mortalidad y natalidad a bajas tasas
de mortalidad y natalidad.

En las paginas que siguen he inten-
tado describir con detalle, y al mismo
tiempo, de manera resumida, la estruc-
tura por sexo y edad de la poblacién de
Espafia y de cada una de sus provin-
cias. en lo que va de siglo, asi como al-
gunas implicaciones sociales de estas
estructuras. Evidentemente, «<no hay
ningin indicador que, por sf solo, pue-
da describir todos los detalles de la
distribucién (por sexo y edad), y es
probable que el investigador quiera
utilizar diversos indices, segin cual sea
la naturaleza de su problema particu-
lar» (8). Pero éste es un problema co-
mun a la medicién en ciencias sociales;
siempre hay que utilizar indicadores
que se ajustan m4s o menos a la reali-
dad social que observamos (9). Por ello,
he utilizado las técnicas graficas tradi-
cionales en este tipo de anilisis, es de-
cir, las pirdmides de poblacién, asi co-
mo diversos indices que resumen par-
ticularidades concretas de estas pira-
mides, analizando incluso la medida en
que los diferentes indicadores se rela-
cionan entre sf (10).

LA PIRAMIDE DE POBLACION

El término pirdmide de poblacién se
refiere a la representacién grafica de
la distribucién por sexo y edades de
una poblacién en una fecha determi-
nada. La técnica concreta consiste en

(8) H. L. BROWNING, Op. cil., DPag. 132,

(9) Sobre esta problemdtica se pueden con-
sultar, Fundacién FOESSA, 3 Estudios para
un sistema de indicadores sociales, Euramé-
rica, Madrid, 1967, y B. RUSSETT y oiros, And-
lisis Comparado de Indicadores Sociales y Po-
liticas, Euramérica, Madrid, 1968.

{10) Un trabajo de consulta ineludible es
desde hiego el de R. E. CmaoDock, «Age and
Sex in Population Analysiss, en J. J. SPENGLER
y O. D. DUNCAN, Demographic Analysis, The
Free Press, Glencoe, IIl., 1956, pégs. -443-451.
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calcular las proporciones de los indi-
viduos de cada sexo y grupo de edad
sobre el total de la poblacién, hacien-
do este igual a 100, generalmente, o
a 1.000 (mas raramente). Por tanto,
la representacién grafica requiere pre-
viamente el cdlculo de la distribu-
cién porcentual de la poblacién por
sexo y grupos de edad. Estos gru-
pos de edad pueden ser de afio en afio,
de cinco en cinco afios, o incluso (aun-
que e€n muy raras ocasiones), de diez
en diez afios,

La dificultad principal para la cons-
truccion de la pirémide de poblacién
radica en que se disponga o no de da-
tos fiables sobre el numero de indivi-
duos de uno y otro sexo en cada grupo
de edad, pues existen errores censa-
les, faltas de inscripcién, e incluso erro-
res por parte de los individuos mismos
al dar esta informacién. Asi, por ejem-
plo, en determinadas sociedades menos
desarrolladas hay omisiones de inscrip-
cién de nacimientos, sobre todo de los
femeninos (fenémeno que se observa
también en las zonas rurales de socie-
dades desarrolladas). De igual forma
existen también preferencias por cier-
tos digitos al informar sobre la edad;
concretamente, parece haber una pre-
ferencia por redondear la edad a cifras
que terminen en 6, en 5, o en digitos
pares (11).

Existen hoy ya, sin embargo, diversas
técnicas de andlisis demogrifico que
permiten corregir estos errores median-
te estimaciones correctoras como los
multiplicadores de Sprague (12), o
los elementos de graduacién de Den-

(11) J. Viiar SaLiNas, en su trabajo «Es-
tructura de la poblacién espafiola por edades
¥ sexos», Revista Internacional de Sociologia,
44, octdic., 1953, pags. 418421, se refiere am-
pliamente a esta atraccién de los niimeros
redondos que se manifiesta en nuestros pro-
pios censos.

(12} A. 8. Jarre, «Evaluating and Correc-
ting Census Returnss, en su Handbook of
Statistical Methods for Demographers, U.S.
Department of Commerce, Washington D.C.,
1951, p4ps. 85-108.

5

ning (13) y Myers (14), o los diversos
métodos de estimacién (junto con dis-
tribuciones modelo por sexo y edad),
aunque se disponga de datos muy ele-
mentales de poblacién, que proporcio-
nan las Naciones Unidas (15).

Una vez que se dispone de datos fia-
bles sobre el nimero de individuos por
sexo y edad en cada grupo, la repre-
sentacion se debe hacer mediante dos
ejes de coordenadas en donde el eje
vertical representa la edad (correspon-
diendo el origen a 0 aiios), y el hori-
zontal el mimero de individuos (pro-
porcién de individuos sobre la pobla-
cion total) en cada edad. Convencional-
mente se representan los varones en
la mitad izquierda del eje horizontal, y
las mujeres en la mitad derecha.

Si los grupos de edad son homogé-
neos (de afo en afio, de cinco en cinco
afios, etc.), los rectingulos resultantes
tendran la misma altura; pero si los
grupos no son homogéneos (por ejem-
plo, 04, 5-9, 10-14, 15-24, 25-34, etc.), hay
que tenerlo en cuenta para representar
las diferentes alturas que correspondan
a cada rectiangulo. Asimismo es preci-
so tener en cuenta que, al llegar a las
edades ma4s altas, el iltimo grupo con-
sistird generalmente en una categorfa
abierta (por ejemplo, 65 y mas aiios,
100 y mds aiios, etc.). En el grafico 1
se adjuntan algunos modelos de pirs-
mide de poblacién correspondientes a
sociedades en distintos niveles de de-
sarrollo.

La pirdmide de poblacién puede ser
considerada como un indicador muy es-
timable de la historia de una pobla-
cién, ya que, al ser producto de las

(13) W. E. DENNING, «On errors in surveyss,
American Sociological Review, vol. IX, n.° 4,
agosto 1944, pags. 359-369.

(14) RoserT S, MYERS, «Errors and Bias in
the reporting of ages in census datas, Tran-
sactions of the Actuarial Society of America,
vol. XLI, parte 2, n.° 104, oct. 1940, pags. 395
415,

(15) United Nations, Methods for Popula-
tion Proyections by Sex and Age, ST/SOA/Se-
rie A, Population Studies, n.° 25, New York,
1966.
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1 Piramide elaborada por la Divisién de Estadios de Poblacion de la Asociacién Ceolom-
biana de Facultades de Medicina, en base a los datos registrados en el Censo de Poblacién
de 1964.

GrArico 1

Fuente: Asociacion Colombiana de Facultades de Medicina, Introduccidn a la Dindmica
de Poblacion, Bogotd, s. f., pag. 27.
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tendencias que en décadas anteriores
bhayan seguido la natalidad, la morta-
lidad y las migraciones, se pueden ver
reflejados en ella acontecimientos his-
téricos concretos (guerras, epidemias,
etedtera) (16).

Heer sefiala que la composicién por
sexo y edades de una poblacién «esta
determinada por dos factores. El pri-
mero es la razén entre los sexos de la
poblacién al nacer... El segundo es la
historia pasada de nacimientos, defun-
ciones y migraciones de la pobla-
cién» (17).

Las poblaciones pre-industriales, o no
desarrolladas, suelen tener altas tasas
de natalidad y mortalidad, lo cual deter-
mina que la base de la pirimide sea
muy amplia (por la alta natalidad),
mientras que la proporcién de indivi-
duos en cada grupo de edad disminuye
riapidamente al aumentar la edad (co-
mo consecuencia de la alta mortalidad),
de forma que la cispide es muy estre-
cha. (Un ejemplo tipico serfa el de 1a
poblacién de Ceilin en el grifico 1).

Cuando en una poblacién de las ca-
racteristicas anteriores comienza a dis-
minuir la mortalidad, sin que disminu-
ya igualmente la natalidad (es decir,
cuando se inicia el proceso de la tran-
sicién demografica que generalmente
acompaiia a la industrializacién), la ba-
se de la pirdmide suele aumentar atn
maés (relativamente hablando), o 1o que
es lo mismo, la poblacién anterior, que
era muy joven, se hace aiin mds joven.
(El hecho de que la disminucién de la
mortalidad resulte en un rejuveneci-
miento de la poblacién se debe a que
dicha disminucién es proporcionalmen-
te mayor en los grupos de edad mas
jovenes. Como ejemplo se puede ver la
poblacién de Colombia en el grafico 1.)

(16) Véase la relacién entre composicién
¥ migraciones, y composicién y guerra, en A.
H. Hawiry, Ecologia Humana, op. cit. pagi-
nas 147-152.

(17) D. M. Heer, Society and Population,
Prentice Hall, Inc., Englewocod Cliffs, N.J.,
1968, pag. 80.

A medida, sin embargo, que dismi-
nuye la natalidad, como suele suceder
en los estadios finales de la transicidn
demogrifica (es decir, cuando la socie-
dad es va una sociedad industrial y des-
arroliada), la poblacién comienza a en-
vejecer, como consecuencia de la pau-
latina reduccién de la base de la pira-
mide {por disminucidn de la natalidad)
v el progresivo ensanchamiento del
tronco y la ctispide (resultantes de la
continuada disminucién de la mortali-
dad. Ejemplo de este tipo de pobla-
cién serian, en el grafico 1, las pirami-
des de Francia y Suecia.

Pero si, cuando la mortalidad y la
natalidad son bajas, se produce algin
ligero incremento de la natalidad, la
base de la piramide volverd a ensan-
charse, como se observa por ejemplo
en los Estados Unidos (grafico 1), y
posteriormente sefialaré para Espafia.

Asi pues, la estructura de la pobla-
cidén serda relativamente joven en las
sociedades con altas tasas de natalidad
y mortalidad {sociedades no desarro-
lladas), y vieja en las sociedades con
bajas tasas de natalidad y mortalidad
(sociedades desarrolladas) (18). Coale,
al igual que otros, sefiala también que
«el que una poblacién nacional sea jo-
ven o anciana, estd determinado, prin-
cipalmente, por el niimero de nifios que
las mujeres dan a luz. Cuando éstas tie-
nen muchos hijos, la poblacién es jo-

(18) W. 5. TuompsoN v D. T. LEwIs, en su
Population Problems, McGraw Hill, New
York, 5. ed., 1965, muestran estos cinco tipos
de pirdmides de edad —los cuatro ya cita-
dos y otro—, que puede ser ilustrado por Ja-
pén en el grafico 1, caracterizado por una
disminucién notable y rapida de la natalidad.
Otros trabajos gue deben ser consultados
son los de A. Lasueras SaNz, «Estructura de
la poblacién por razén de la edad=, Revista
Internacional de Sociologia, 41, enero-marzo,
1953, pags. 85-110; W. PETERSEN, caps. IV y XIV
de La Poblacion, Tecnos, Madrid, 1968; 1.
YrrustaLMy, «The age-sex composition of the
population resulting from natality and mor-
tality conditions», Mitbank Memorial Fund
Quarterly, XX1, enerc, 1943, pags. 37-62.



8 ' BoLeTiN DEL CENTRO DB ESTUDIOS SOCIALES

ven; cuando no, es vieja» (19). La para-
doja de que sea el nivel de la natalidad,
y no el de la mortalidad, el que condi-
cione el mayor o menor grado de enve-
jecimiento de la poblaciéon no es, sin
embargo, la tinica que se puede desta-
car. Asi, el mismo autor continia se-
fialando que «aungue es la natalidad la
que determina la edad de la poblacién,
es la mortalidad la que establece cual
debe ser, a la larga, el indice de natali-
dad. Si, por sus efectos directos, 1a
prolongacién de la vida engendra una
poblacién mas joven, a pesar de eso,
ésta es solamente compatible con una
poblacién més provecta» (20).

Pero, si la piramide puede ser consi-
derada como el resultado de una serie
de factores condicionantes, también se
la puede considerar como un factor li-
mitativo y condicionante de otros fe-
némenos. Heer, por ejemplo, se ha re-
ferido a una serie de consecuencias de
diversa indole que se originan en la
pirdamide de poblacién (21). Entre las
consecuencias econdmicas se refiere es-
pecificamente al efecto de la estructu-
ra por edades sobre la «razén de de-
pendencia» (concepto al que me refiero
detalladamente m4as adelante), sobre el
promedio de edad de la poblacién acti-
va y sobre las pautas de consumo. Asi-
mismo, la estructura por sexo y edades
tiene consecuencias demogrificas, en la
medida en que influye sobre la natali-
dad, la mortalidad, las migraciones y la
nupcialidad (22). E incluso, la estruc-

(19) A. J. CoaLr, «Cémo envejece o rejuve-
nece una poblacién», en R. FREEDMAN, La re-
volucién demogrdfica mundial, UTEHA, Mé-
xico, 1966, pag. 62.

(20) Ibid., pAgs. 7T3-14.

(21) D. M. HEeer, op. cit., pags. 8386,

(22) A.H. HawiEy, por ejemplo, afirma que
la composicién por edades y sexos «afecta
directamente a la incidencia de nacimientos,
defunciones y matrimonios; parece ser de
utilidad en el estudio diferencial de las mi-
graciones, de la distribucién ccupacional vy
pricticamente de todas las demés distribu-
ciones de caracteristicas, y se utiliza como
base de distincién en casi todos los aspectos
de la estructura socials, La Estructura de los

tura por sexo y edades puede influir
sobre las estructuras de poder dentro
de una nacién, puesto que puede in-
fluir sobre el nimero de votantes de
una y otra edad y parece ser que la
ideclogia politica estd bastante relacio-
nada con la edad.

Algunas de las consecuencias econd-
micas concretas, en relacién con la
poblacién activa, del cambio en la
composicién por edades, han sido resu-
midas por Spengler de la siguiente for-
ma: «a) las que influyen sobre la ra-
z6n de los trabajadores a la poblacion
total: b) las que influyen sobre el pro-
ducto neto por trabajador empleado
de manera continuada; ¢) las que in-
terrumpen temporalmente la continui-
dad de empleo de un trabajador; y d)
las que influyen sobre la forma en que
la poblacién trabajadora se distribu-
ye entre las distintas ogcupaciones, 0 sO-
bre el nivel de pleno empleo» (23). Tam-
mién Beltran Villalba ha estudiado al-
gunas de las consecuencias de la distri-
bucién por edades de un grupo muy
concreto de la poblacién activa espa-
fiola (24), y Notestein, saliendo al paso
del excesivo optimismo por el enveje-
cimiento de la poblacién precisa que
«el sugerir que el envejecimiento de
la poblacién debe ser considerado co-
mo un activo, no significa en absoluto
sugerir, desde luego, que no haya que
enfrentarse con problemas de adapta-
cién econémica y social» (25).

Sistemas Sociales, Tecnos, Madrid, 1966, pa-
gina 30.

(23) J. J. SPENGLER, «The economic effets
of changes in age composition», en J. T
SeENGLER ¥ O. D. DUNCAN, Demographic Ana-
1ysis, The Free press, Glencoe, Ill., 1956, pa-
gina 497.

(24) MICUEL BELTRAN VILLALBA, «La edad de
los funcionarios publicoss, en Centro de Es-
tudios Sociales, Sociologia de la Administra-
cion Priblica Espafiola, Anales de Moral So-
cial v Econdmica, Madrid, 1968, pags. 159-180.

(25) F. W. NotesIEIN, sSome demographic
aspects of agings, en J. J. SpeNGLErR ¥ O. D.
DUNCAN, Demographic Analysis, op. cit., pé-
gina 464.
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Por lo que respecta a la composicién
por sexos, la pirdmide de poblacién sue-
le mostrar un predominio de varones
en los grupos de edad jévenes, como
consecuencia del hecho de que nacen
mas varones que mujeres (generalmen-
te alrededor de 105 varones por cada
100 mujeres) (26). Sin embargo, debido
a la mayor mortalidad de los varones
a cualquier edad, la «razén entre los
sexos» se equilibra paulatinamente al-
rededor del final de la adolescencia, ¥
a partir de ese momento comicnza a
ser mayor la proporcién de mujeres
que la de varones. Es decir, la razén en-
tre los sexos suele disminuir a medida
que aumenta la edad en la que hace-
mos la comparacién. En el conjunto
de la poblacién, por tanto, suelen pre-
dominar las mujeres de forma que la
razon entre los sexos es inferior a
100 (27).

Finalmente, he creido conveniente
presentar algunos datos que permitan
ciertas comparaciones internacionales,
Asi, en €l cuadro 1 se muestra la dis-
tribucién de la poblacidon por grandes
grupos de edad para diferentes unida-
des territoriales del mundo en 1960, y
ciertas proyecciones para 1980 y el afio
2000. Como se ve, cuanto mas desarro-
llada es una sociedad, menor es la pro-
porcién de jévenes y mayor es la pro-
porcién de ancianos en su poblacién.
Es decir, la tendencia evolutiva de la
poblacién, en el proceso de desarrollo,
suele ser el paso de una poblacién rela-
tivamente joven (de amplia base), a
una poblacién mas envejecida (de base
mds pequefia y clispide creciente). Las
proyecciones para los paises menos
desarrollados se basan precisamente en
este supuesto.

(26) Véase, por ejemplo, J. VILLAR SaALINAS,
op, cit,, pdg. 414, que encuentra esa razén al
nacer de 105 nifios por cada 100 nifias para
Espaiia.

(27) J. ViLrar Sarinas sefiala que la razén
entre los sexos para el total de la poblacién
espafiola en diversas fechas anteriores a 1900
fue: en 1787, 99,8 varones por cada 100 muje-
res; en 1797, 98,6; en 1857, 984; en 1860, 98,0;
en 1877, 95,6; v en 1887, 94,7; op. cit., pag. 417.
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En el cuadro 2 se ofrecen asimismo

- algunos ejemplos de razén entre los se-

xos al nacer y en el conjunto de la
poblacién para diversos paises. Nueva-
mente se comprueba que en todos los
casos citados, la razén entre los sexos
al nacer es superior a 100 (generalmen-
te 105 en los paises méas desarrollados),
mientras que la razén entre los sexos
en la poblacion total suele ser inferior
a 100, salvo en paises con fuerte inmi-
gracion (Canada) o en paises con un
menor desarrollo, y en los que es posi-
ble que existan deficiencias de enume-
racién de la poblacién femenina; en
los paises desarrollados la razén, en la
poblacién total, es generalmente de al-
rededor de 95 varcnes por cada 100
mujeres.

Finalmente, en el cuadro 3, se ofre-
cen algunos indicadores que resumen la
distribucién de la poblacién por eda-
des. Asi, la razén de dependencia es el
niimero de personas de menos de quin-
ce afios v més de sesenta y cuatro por
cada 1.000 personas entre quince y se-
senta y cuatro afios. Se parte del su-
puesto de que la poblacién activa, ted-
ricamente, es la de quince a sesenta y
cuatro afios, de la que «dependen», pa-
ra su subsistencia, los menores de quin-
ce v los mayores de sesenta y cuatro
afios. Evidentemente, cuanto mayor €s
la razén de dependencia, mayor es la
carga que tiene que soportar la pobla-
cién activa. Pues bien, en el cuadro
3 se observa que, en 1960, en los paf-
ses mas desarrollados sé6lo habia 586
«dependientes» (personas de menos de
quince y méas de sesenta y cuatro afios)
por cada 1.000 personas en edad de tra-
bajar (quince a sesenta y cuatro afios),
mientras que en las regiones menos des-
arrolladas la razén de dependencia era
de 768. La evolucién prevista para las
regiones méas desarrolladas es de una
disminucién de la razén de dependen-
cia en 1980, y un incremento para el
afio 2.000 (como consecuencia del in-
cremento progresivo en la proporcién
de los de sesenta y cinco y més afios).
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Cuabro 1

Estructura de la poblacién por grandes grupos de edad de acuerdo con la variante
smedia» para el mundo, reglones mis o menos desarrolladas, y principales dreas y regiones,
1960, 1980 y afio 2000 (porcentaje de la poblacién total en grupos especificados)

0-14 aRNos 15-64 afos 65 ANOS Y MAS
AREA
1960 1980 2000 1960 1980 2000 1960 1980 2000
TOTAL MUNDIAL ... ... ... 364 3538 324 58,7 584 61,2 49 58 6,4
Regiones mas des- .
arrolladas ... ... ... 28,7 255 25,6 63,0 63,7 63,0 83 10,8 11,4
Regiones menos des-
arrolladas ... ... ... 40,1 39,7 346 56,6 564 606 . 33 39 438
Asia Occidental... ... ... 36,6 22 26,5 59,7 624 66,1 4,2 54 14
Regién Continental... 364 328 26,8 59,5 62,0 66,3 4,1 52 6,9
Japén ... ... 299 24 19,0 644 69,0 67,3 57 8,6 13,7
Otros paises de Asia
Oriental . e e 439 394 33 53,1 56,6 63,5 30 4,0 52
Asia del Sur... ... ... ... 410 41,7 346 55,9 54,7 60,9 31 36 4,6
Asia del Medio Sur... 409 42,0 32,7 56,0 545 62,7 31 35 46
Asia del Sureste... ... 40,7 40,5 38,0 56,2 55,6 574 31 39 4,6
Asia del Suroeste ... 437 42,8 373 534 540 58,7 29 32. 40
Europa ... ... .. 257 230 229 64,5 63,9 64,0 9.8 131 131

Europa Occu:lental .. 238 225 23,0 65,0 63,0 63,7 11,2 145 133
Europa Meridional... 27,1 23,6 229 64,7 653 63,9 82 11,1 132

Europa Oriental.., ... 283 235 23,0 63,3 64,1 64,4 8,4 124 12,6
Europa del Norte ... 24,1 24 22,7 64,6 629 64,0 11 ,3 14,7 133
URSS., ... oo oo e ... 3038 261 271 63,0 644 61,7 6,2 95 112
Africa ... ... ... .. 431 43.6 42,3 54,2 53,6 54.5 2.7 28 32
Africa Occuiental . #6,1 46,1 46,5 51,8 51,7 51t 21 22 24
Africa Oriental ... ... 41,7 413 41,9 55,5 55,7 54,7 28 30 34
Africa Central ... ... 38,1 40,2 41.6 58,4 56,1 54,6 35 3,7 s
Africa del Norte... ... 43,2 43,9 371 53,9 53 0 59,1 29 3 1 38
Africa Meridional ... 422 42,8 40,9 54,7 54,0 55,5 31 32 36
América del Norte ... 31,3 299 29,8 59,7 60,7 61,3 9,0 94 89
América Latina ... ... 4.7 421 38,0 55,0 53,9 57,7 33 39 43
Ameérica del Sur Tro-
pical ... .. 43,1 43,6 88 54,2 52,9 57,3 2,7 35 39
América Central (Con—
tinental)... 45,5 45,3 40,5 51,1 51,5 56,0 34 32 35
América del Sur Tem-
plada .. ce eee aee 325 30,7 27,9 62,6 61,9 63,2 4,9 74 89
Caribe ... ... ... ... ... 399 400 35,5 56,2 55,9 59.8 39 4,1 47
Oceania ... ... ... 31,7 30,8 316 60,5 60,9 59.9 7.8 83 85
Australia y Nueva Ze—
landa . ver eee e 306 29,1 29,6 60,9 618 61,0 85 9,1 9.4
Me[anesia. cre eee eee ... 38,1 402 416 58,4 56,1 54,6 35 37 38

FuentE: United Nations, World Population Prospects, ST/SOA/, Serie A/41, New York,
1966, pag. 37.
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En las regiones poco desarrolladas se paralela de la natalidad), y una dismi-
prevé un aumento de la razén de de- nucién para el afho 2000 (al reducirse Ia
pendencia en 1980 (al rejuvenecer la proporcién de jévenes como consecuen-
poblacién por efecto de la disminucién cia de la reduccién prevista en la na-
de la mortalidad sin una disminucién talidad).

Cuapro 2

Razones entre los sexos de la poblacién total, ¥y razén entre fos sexos al nacer,
Paises scleccionados y territorios: iiltima fecha disponible

POBLACION TOTAL AL NACER
REGIONES Y PAISES )
ERRITOR Razdén Razén
o1 1o ) Fecha entre los Fecha entre los
SeX0s SEX0S
Africa:
Argelia (Musulmanes) ... ... ... .. oo .o 1954 102,9 1956 * 109.0
MozambiQUe ... «o. ceo vee cee eer wan eee e ees 1950 91,7 1957 * 1053
América del Norte:
Canadai ... ... oo ol it e e e s e e e 1956 1028 1958 105.8
Estados Unidos ... ... ... ccv cor cir ee aen ean 1960 97,1 1957 105,1
MEXICO con vt ven e eee cee e e eer e aee e 1960 995 1957 106,4
América del Sur:
Argentina ... ... .o v e see e ved e aee e 1960 + 100,6 1958 + 103,83
Chile ... i cih er ein cen anr eee een ees ees e 1960 + 96,2 1956 102,38
Asia:
CetlAn ... .ov civ cer e e een eee e aen e e 1953 1115 1957 * 1032
FOITOSA ... cor cvr cer cin vee ave one aae aee ses 1956 1038 1958 105,9
INAIA ... ol o i e e e wee e eee een e 1961 + 106,3 1957 * 110,6
JAPOM ... v eor cee cee aen aee ot wee eee ees ee 1960 + 96,5 1958 + 105,5
PakKistan ... ... oo cer vee o cne tnn ee eee e 1961 1110 1953 * 1155
China (Continental) ... ... ... ... .. o ol . 1953 1076 —_ —
Europa:
Bulgaria ... ... o oo oo ol i i een e e 1956 99,6 1958 105,7
Francial ... ... cvi cev vee eve cee cee cee aee ein wan 1954 922 1958 04,5
Alemania Oriental ... ... ... ... ... . . .. 1950 80,2 1958 * 1069
Alemania Occidental ... ... ... ..o .o crr oo 1956 88,3 1958 + 106,7
B2 1 1 £ Y PO 1961 + 96,1 1957 1055
Pafses Bajos ... ... .o vee see cer een men een 1947 99,1 1958 + 105,6
POIOMEA ... oot co v aee eee e e e aen e 1960 + 93,6 1958 + 106,8
BUECIA ... tvr ver v e e iee e ek e e e 1960 99,5 1958 + 1068
SUIZA v cvr crr cen eer ere ee ses e e eee e 1960 + 94,1 1958 1055
Reino Unido ... ... .iv ver cee cee cve cee aen o 1961 + 93,7 1958 1059
URS.S. it it it tir e tie v e s e e e 1959 81,9 — —

* Datos poco fiables o de cobertura desconccida.
+ Provisional.

Fumnte: Naciones Unidas, citado por W. S. Tuompson y D. T. LEwis, Population Problems,
50 ed., McGraw Hill, New York, 1965, pag. 73. i
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Cuabro 3

Razén de dependencia de acuerdo con la variante smedias para el mundo, regiones
msds y menos desarrolladas, y principales dreas y regiomnes, 1960, 1980 vy aiio 2000

PERSONAS DE 15 A 24 aNos

RAZON DE DEPENDENCIA POR cApA 100 PERSONAS
AREA DE 15 A 64 Afos

1960 1980 2000 1960 1980 2000

ToraL MUNDIAL ... ... ... ... ... ... ... 704,84 711,9 634,2 - 29,5 314 30,1
Regiones m4s desarrolladas ... ... 5864 5705 5883 24,1 254 247
Regiones menos desarrolladas ... 768,2 T34 6491 324 34,1 31,8
Asia Occidental... ... ... ... ... ... ... 675,0 603,38 5122 299 299 26,0
Regién Continental ... ... ... ... ... 631,1 6127 508.6 29,7 30,7 26,2
Japén ... ... 551,8 449,1 486,3 29,8 19,9 209
Otros pafses de Asm Onental 883,2 765,7 5478 331 364 30,0
Asia del Sur ... ... .. ... .. .. L 790,2 826,5 642.4 329 35,3 3238
Asia del Medio Sur ... ... ... ... ... 7863 8353 5959 326 351 325
Asia del Sudeste ... ... ... ... .. 7804 7970 7437 329 35,6 333
Asia del Sudoeste ... ... ... ... .. 8729 8535 7026 36,0 35,2 344
Europa ... ... ... 551,7 566,1 5625 22,5 239 22,6
Europa Occldenta[ 540,2 586.8 568.6 219 239 223
EBuropa Meridional ... ... ... ... .. 545,2 5306 564.6 242 239 22,6
Europa Oriental ... ... ... ... ... .. 578,9 560.6 552,5 24 245 231
Europa del Nor'te 5479 590,7 5622 210 232 22,6
U.R.8.S. D00 D00 00O Goo coo doa goe eoo 5884 552,1 622,0 25,7 270 25,6
Africa ... ... .. ... oo 843,5 865,6 8322 35,7 356 357
Africa Occidental... ... ... ... ... ... 927.8 931,2 9539 378 379 373
Africa Oriental ... ... ... ... ... .. 8014 7947 8276 349 338 349
Africa Central ... ... ... ... ... ... ... 7134 7830 8313 325 324 345
Africa del Norte ... ... ... ... ... ... 8524 883.8 6924 35,6 35,6 344
Africa Meridional... ... ... ... ... .. 8285 8524 800,9 350 351 356
América del Norte ... ... ... ... ... 676,2 645,7 6313 229 283 279
América Latma e e e e 8175 8549 7337 316 35,2 342
Ameérica del Sur Troplcal ......... 8447 890,1 746,55 349 36,2 49
América Central {Continental) ... 953,1 939.6 7843 35,6 379 36,4
América del Sur Templada ...... 5993 616,9 5834 273 280 26,6
Caribe ... ... e eee ann 779.6 7885 673,2 335 335 325
Oceania ... ... ... 6524 6413 668,9 243 27,7 28,6
Australia y Nueva Zelanda ...... 6425 619,1 638,8 230 27,0 275
Melanesia ... ... v 7131 7824 8320 324 24 35

Fuente: United Nations, World Population Prospects, op. cit.,, pag. 38.

La proporcuin de personas de quin- mente activas, de forma que, cuanto
ce a veinticuatro afios por cada 100 per- m4s alto es ese porcentaje, mis joven
sonas de quince a sesenta y cuatro es la poblacién que tedricamente, se
anos, finalmente, es una medida de ]Ja encuentra en edad de trabajar.
juventud de la poblacién «potencial-
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‘TENDENCIAS GENERALES EN LA
DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR
EDADES Y SEXO DE EspPaNaA

La evolucién de la poblacién espaiio-
la, por lo quie respecta a su distribucién
por sexo y edades, ha seguido las lineas
generales de todo pais en procesc de
desarrollo, es decir, ha pasado de una
estructura joven, consecuencia de las
altas tasas de mortalidad y natalidad,
a una poblacién algo més envejecida
{como consecuencia de la disminucion
de la mortalidad y la natalidad). En el
grafico 2 se pueden comparar las pi-
ramides de 1877 y 1960,

Evidentemente, esta evolucién es con-
secuencia de la «transicién demogra-
fica», que en Espaiia comienza a fina-
les del siglo X1x y se realiza a lo largo
del siglo xx (28). En mi opinién, sin
embargo, la «transicién» no se ha pro-
ducido tiotalmente en nuestro pafs,
pues, aunque la mortalidad ha dismi-
nuido hasta los niveles propios de un
pais plenamente desarrollado, la nata-
lidad siguié un proceso similar hasta el
final de la guerra civil espafiola, aumen-
tando luego ligeramente y permane-
ciendo relativamente estable a un nivel
que, desde luego, es superior al de otros
paises europeocs. Por eso, la poblacién
espafiola sigue siendo relativamente jo-
ven en comparacién con estos otros
pafses europeos plenamente desarrolla-
dos, ya que, como he sefialado, el ma-
yor o menor envejecimiento de la po-
blacién depende mas de la tasa de nata-
lidad que de la mortalidad.

Evidentemente, la poblacién espafio-
la es en 1960 m4ds vieja que en 1900, co-
mo se desprende del cuadro 4 y del
grafico 2, pero, el reconocer este he-
cho, no impide comprobar, asimismo,
que la proporcién de jévenes (menores
de quince afios) fue superior en 1960
que en 1950 (aunque la proporcién de

(28) J. DIiez Nicoris, «Evoluciém y previ-
siones de la natalidad en Espafia», en Centro
de Estudios Sociales, La familia espafiola,
Anales de Moral Social y Econ6mica, Madrid,
1967, pags 47-53.
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ancianos, mayores de sesenta y cinco
afios, aumentase de 1950 a 1960). Este
aumento de la poblacién joven se de-
be, por supuesto, a un aumento de las
tasas de natalidad, y sobre todo de las
tasas especificas de natalidad corres-
pondientes a la mujeres jévenes espa-
fiolas (29), que en el quinquenio 1960-65
han seguido incrementandose, segin
los ultimos datos que he podido cal-
cular.

L.A RAZON ENTRE LOS SEXOS

Pero, examinemos con detalle los
cambios producidos, segiin la informa-
cién del cuadro 4 y los graficos 2 y 3.
Por 1o que respecta a la razdén entre los
sexos, se ha sefialado que «al nacer es
mayor que 100, y varia inversamente
con la frecuencia de pérdidas prenata-
les (30), es decir, que cuanto mas alto
es el nivel de la mortalidad (especial-
mente de la mortalidad infantil) en una
sociedad, mis baja es la razén enire
los sexos al nacer. Este hecho, que
parece deducirse de la mayor mortiali-
dad de los varones a cualquier edad, se
ve sin embargo oscurecido por la ten-
dencia en estos paises (generalmente
menos desarrollados) a no inscribir los
nacimientos femeninos. Por eso Ruiz
Almansa detectaba que la razén entre
los sexos al nacer, en Espaifia, habia
disminuido progresivamente entre 1901
y 1941 (31) (desde-111 en 1901 a 107 en
1941), siendo asi que, durante este pe-
rfodo, la mortalidad (y las pérdidas
prenatales, por supuesto) habian dismi-
nuido también. Se explican asf algunas
incongruencias entre los datos del cua-
dro 2 y la anterior afirmacién de
Hawley. En realidad, si en lugar de la

(29) 1Ibid., pag. 53 v ss.

(30 A. H. Hawtey, La Estructura..., op, cit.,
pagina 31.

(31) J. Rurz ALMANSA, «Realidades y posibi-
lidades de la poblacién espaiiola», Revista I'n-
ternacional de Sociologia, 2-3, abril-septiem-
bre, 1943, pags. 155-176.
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Cuapro 4
Indicadores de la estructura por sexos y edades, Espafia, 1900-1960

1960
1900 1910 1920 1930 1940 1950 POBLA- Py
TOTAL CION RURAL
URBANA L
URBANA
Distribucién porcentual de la
poblacién:
— 15 afios ... ... oo e e e 335 333 23 k) ) 296 26,2 24 26,5 280 284
1564 afios ... . oo o v e 61,3 60,7 62,6 62,3 63,8 66,5 643 65,8 63,6 63,4
65 +afios ... ... .o e e e 52 6,0 52 6,0 6,6 73 83 7.7 84 82
Razén de dependencia... ... ... 631 647 597 605 567 504 555 518 578 581
Indice de envejecimiento:
Total... ... i cee e et e e 155 180 161 189 o 29 303 288 295 36
VArOmES ... veo v ver vre aer oa 143 153 154 168 183 219 243 210 245 214
Mujeres ... ... v o e .. 163 209 169 212 258 32 366 3 47 351
Razdén entre los sexos:
Total... ..o o ee r i e a5 94 9 95 92 23 20 ) 9
—15afios ... oo vr e e e 102 104 o101 103 101 105 104 104 104 105
1564 afios ... ... .o eer eee ene 93 92 Hn 93 290 92 8 97 100
65 +afios ... ... o oo eee e 92 76 93 a2 74 70 59 ‘73 80
Porcentaje de vafones:
Total... ... voe e eer or ven e 49 49 49 49 48 48 48 47 49 50
1564 afios ... ... cov i eee e 43 48 48 43 48 48 48 47 49 50
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razén al nacer examinamos la razén en-
tre los sexos en el grupo de edad de
menos de quince aifios, como se presen-
ta en el cuadro 4, s¢ observa que, efec-
tivamente, la razén entre los sexos se
ha ido aproximando desde valores mas
préximos a 100 a principios de siglo,
a valores més préximos a 105 en 1960.
A medida que se incrementa la edad,
la razén entre los sexos va disminu-
yendo, como consecuencia, segin he
indicado anteriormente, de la mayor
mortalidad de los varones. «Las prin-
cipales excepciones a esta pauta de va-
riacién ocurren en aquellos lugares en
que la mortalidad maternal es lo sufi-
cientemente alta como para contrarres-
tar la mortalidad relativamente baja de
las mujeres en edades no reproducti-
vas.» (32) En el caso concreto de Es-
pafia desde 1900 se observa, efectiva-
mente, que la razén entre los sexos en
el grupo de edad de menos de quince
afios es superior a 100, y més alta que
en el grupo de quince a sesenta y cua-
tro afios, en el que oscila alrededor de
de 90 6 95 varones por cada 100 muje-
res. Y la razén entre los sexos en este
grupo de edad es, generalmente mis
alta que el grupo de sesenta y cinco y
mas afios, indicando asi la mayor lon-
gevidad de las mujeres, que predomi-
nan por consiguiente en los grupos de
edad alta. Si se examina la razén en-
tre los sexos entre los de sesenta y cin-
co ¥y mas anos (cuadro 4), se observara
asimismo una tendencia a que esta ra-
zén sea cada vez mas pequeiia (era de
92 en 1900, y s6lo de 69 en 1960), lo
cual parece poner de manifiesto que
las diferencias de mortalidad entre va-
rones y mujeres estdn aumentando, y
como consecuencia, las diferencias en
la expectativa de vida. La comparacién
entre la esperanza de vida al nacer de
varones y mujeres desde 1900 a 1960
que se muestra en el cuadro 5 pare-
ceria corroborar esa afirmacidn.

(32) A.H, Hawiey, La Estructura..., op. cit.,
pégina 31.

Cuanro 5

Esperanza de vida al nacer,
Espaiia, 1900-1960

ANOS Total Varones Mujeres
1910.. 34,76 33,85 35,70
1510... 41,73 40,92 4256
1520... 41,15 40,26 42,05
1930... ... ... 49,97 48,38 51,60
1940... ... ... 50,10 47,12 53,24
1950 62,10 59,81 64,32
1960... ... ... 69,65 67,32 71,50

Es preciso sefialar, igualmente, que
la menor razén entre los sexos, total,
y en el grupo de quince a sesenta y cua-
tro afios, en 1940, probablemente se ex-
plique por la mayor mortalidad de los
varones durante el trienio 1936-39.

Finalmente, la comparacién entre las
poblaciones urbana, semiurbana y ru-
ral, permite también afirmar que, en
el conjunto de la poblaciéon, la razén
es minima en la poblacién urbana y
méxima en la poblacién rural, lo cual
es evidencia de la mayor emigracién
de las mujeres del campo 'a la ciu-
dad (33). Prueba de la afirmacién an-
terior es que, mientras en el grupo de
edad de menos de quince afios, apenas
existen diferencias entre los tres tipos
de poblacién, en los grupos de quince
a sesenta y cuatro afios, y sesenta y
cinco y mas afios, las diferencias son no-
tables en la direccién ya sefialada. Asi,
mientras que en la poblacién urbana
de mé4s de sesenta y cinco afios, hay
59 varones por cada 100 mujeres, en la
zona rural hay 80 varones por cada 100

{(33) J. VirLar SaLiNAs, «Demografiz "urba-
na” y "rural” de Espaiias, Revista Interna-
cional de Sociologia, 4. octubre-diciembre
1943, pags. 73114, va seiialé que la razdén en-
tre los sexos es mayor en las provincias sin
capital que en las capitales, peroc en ambas
inferior a 100.
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mujeres (34). Hawley, por su parte,
también se ha referido a este hecho,
cuando afirma que «las mujeres son re-
lativamente mais numerosas en los lu-
gares mds grandes» (35).

LA DISTRIBUCIGN POR EDADES

La comparacidén de la estructura por
edades de la poblacién se facilita enor-
mente utilizando los tres grupos con-
vencionales para estos efectos, a saber,
jévenes (menos de quince afios), adul-
tos (quince a sesenta y cuatro afios) y
ancianos (sesenta y cinco y mas afios).
Como ya he sefialado antes, lo paises
no desarrollados tienen hasta un 40 por
100 o mas de su poblacién con menos
de quince afios, mientras que en los
paises desarrollados esa proporcién es
sélo de un 25 por 100 aproximadamen-
te. Por otra parte, la proporcién de ha-
bitantes con mas de sesenta y cinco
afios, que en los paises no desarrollados
generalmente no llega ni al 4 por 100,
en los paises desarrollados puede in-
cluso sobrepasar el 10 por 100. Eviden-
temente, la poblacién en edad de tra-
bajar (quince a sesenta y cuatro afios)
suele aumentar a medida que una po-
blacién se desarrolla,

Desde este punto de vista, pues, se
confirma nuevamente la afirmacién de
que el desarrollo demografico de Es-
pafia comienza préacticamente a prin-
cipios de este siglo. Efectivamente, se
gin sefiala Villar Salinas, la propor-
cién de la poblacién menor de quince
afios fue, en 1768, de un 35,5 por 100;
en 1787, 35,4 por 100; en 1797, 35,3 por

(34) Debo aclarar que las definiciones de
poblacién urbana, semiurbana y rural son las
utilizadas por el Instituto Nacional de Esta-
distica al clasificar los datos censales, es de-
cir, poblacién residente en entidades de 10.000
o méds habitantes (urbana), en entidades de
2000 a 10.000 habitantes (semiurbana) y en
entidades de menos de 2.000 habitantes (ru-
ral).

(35) Amos H. Hawiry, Ecologia..., op. cit.,
pagina 153.

100; en 1860, 34 por 100; en 1887, 32,5
por 100; v en 1897, 33,4 por 100 (36). A
principos de siglo, segiin se observa en
el cuadro 4, la proporcién era todavia
de un 33,5 por 100, y aunque a partir
de entonces disminuye, hasta 1940 no
es menor de 30 por 100. La proporcién
de jévenes sigue disminuyendo hasta
1950, pero como ya he sefialado antes,
aumenta ligeramente desde 1950 a 1960.
Este rejuvenecimiento de la poblacién
espariola, vuelve a insistir, se debe al
aumento real de la natalidad, que pue-
de no verse reflejado con suficiente cla-
ridad por las tasas brutas de natalidad.
Como ya he demostrado en otro lugar,
la tasa de reproduccién y las tasas es-
pecificas de la natalidad de las muje-
res jovenes han aumentado de 1950 a
1960, y creo poder afirmar que han con-
tinuado aumentando de 1960 a 1965 (37).
De todas formas, la proporcién actual
se encuentra dentro de los limites co-
rrientes entre los paises desarrollados.

La proporcién de ancianos (mayores
de sesenta y cinco aiios), a su vez, ha
crecido desde 5,2 por 100 en 1900 a 8,3
por 100 en 1960. La vinica excepcién a
esta pauta de variacién es la de la dis-
minucion de 1910 a 1920, atribuible,
muy probablemente, al gran aumento
de la mortalidad en 1918 a causa de la
famosa epidemia mundial de gripe (38).

Como resultado de ésto, la poblacidn
«en edad de trabajar» {quince a sesenta
y cuatro afios) ha seguido una tenden-
cia creciente a lo largo del siglo, aun-
que haya disminuido entre 1950 y 1960
como consecuencia, probablemente, de
dos hechos principales: a} el aumento
de la proporcién de jévenes a que antes

(36) J. VILLAR SALINAS, Estructura..., op. cit.,
pdgina 425.

(37} J. DIz Ni1ooLis, Evolucidn y previsio-
nes..., op. cit. ‘

(38) La tasa de mortalidad, que en 1917 fue
de 22,5 por 100, se elevé a 33,3 por 100 en 1918,
para descender nuevamente a 23,0 por 100 en
1919. La tasa de mortalidad infantil pasé de
155 a 183 y a 156 {defunciones de menos de un
afio por cada 1.000 nacidos vivos) en esos tres
mismos afios.
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me he referido, y b) la enorme emigra-
cién de personas de este grupo de edad
durante la década 1950-1960 (39).

Si se compara la estructura por eda-
des de las poblaciones urbana, semiur-
bana y rural, se observa la mayor pro-
porcidn de jévenes en la zona rural,
que también tiene mds proporcién de
ancianos que la zona urbana. La ima-
gen del campo espaifiol como poblado
preferentemente por jévenes y ancianos
no es, por consiguiente, solamente un
tépico. La emigracion lleva a los adul-
tos, preferentemente a los adultos jé-
venes, del campo a la ciudad. De aqui
que sea precisamente la zona urbana
la que tiene una mayor proporcién de
poblacién en edad de trabajar (un 65,8
por 100 de quince a sesenta y cuatro
afios). Villar Salinas también habia se-
fialado este hecho, al observar que en
las capitales predominan relativamente
las personas de quince a sesenta y cua-
tro afios, mientras que las provincias
sin capital tienen proporciones méas al-
tas de joévenes y ancianos (40). También
Hawley afirma que «a medida que la
ciudad es mayor, menor es la propor-
cién de nifios y la proporcién de indi-
viduos en edad avanzada» (41).

(39) Debo sefalar, al llegar aquf, que los
datos que ofrezco en el cuadro 4 y en los
Anexos, relativos a la distribucién por eda-
des en los censos de 1900, 1910 v 1920, han
requerido una especial manipulacién aparte
de la general a los demdés afios censales. La
razén e€s que, en esos tres censos, los datos
permiten sélo hacer los grupos de menos de
dieciséis afios, dieciséis a sesenta arfios, y se-
senta y uno y mas. Por lo tanto, utilizando las
técnicas de gradacién antes citadas, he teni-
do que reconvertir esos grupos, para el total
de Espafia v cada una de las provincias, en
los tres afios censales, a los grupos que me
interesaban, es decir, menos de quince a se-
senta y cuatro afios, y sesenta y cinco y mdés
afios.

(40) J. VILLAR SarLINas, Demografia...,
op. cit.,, pags. T3-114.

(41) A. H. Hawiey, Ecologia Humana,
op. cit.,, pig. 153.
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LA RaZON DE DEPENDENCIA

La pirdmide de poblacién permite
calcular algunos otros indicadores, co-
mo la razén de dependencia y el indice
de envejecimiento, que ofrecen, en for-
ma resumida, algunas interesantes par-
ticularidades de la poblacién.

La razén de dependencia, como ya he
dicho, es la proporcién, por cada 100 6
1.000 personas en edad de trabajar
(quince a sesenta y cuatro afios), de las
personas que tedricamente son depen-
dientes de éstas, es decir, los jévenes
(menos de quince afios), v los ancianos
(sesenta y cinco y més afios). Asi, al
decir que la razén de dependencia era
en Espafia, en 1900, de 631, se quiere
decir que, por cada 1.000 personas de
quince a sesenta y cuatro afios habia
631 de menos de quince o mas de
sesenta y cinco arios.

Heer ha calculado las razones de de-
pendencia para cuatro poblaciones teé-
ricas, resultantes de diversas combina-
ciones de la natalidad y mortalidad, de
la siguiente manera: a) alta natalidad
y alta mortalidad (poblacién joven, pre-
industrial): 796; &) alta natalidad y
baja mortalidad (poblacién atn més
joven, en desarrollo): 985; ¢) baja na-
talidad y baja mortalidad (poblacién
vieja, desarrollada): 607; y d) baja na-
talidad y alta mortalidad (hipotética
por €l momento): 484 (42). Como se ve,
son los paises en vias de desarrollo,
con una alta tasa de crecimiento, los
que se enfrentan con el problema de
una alta razén de dependencia. En el
cuadro 3 se pueden ver estas diferen-
cias reales en distintas regiones y pai-
ses del mundo. Como dice Thompson,
«los paises que menos pueden soportar
€l tener dependientes son los que tie-
nen mayor numero de personas depen-
dientes, mientras que los pafses que
pueden permitirse el soportar un gran
numero de dependientes son los que
tienen menos» (43).

(42) D. M. HeEr, op. ci?., pag. 83.
(43) W. 8. TuompsoN y D. T. Lawrs, op. cil.,
pagina 93.
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En general, se afirma «independiente-
mente de que la mortalidad sea alta o
baja, la poblacion joven creada por una
alta natalidad tiene una razén de depen-
dencia mucho menos favorable que la
poblacién vieja originada por una baja
natalidad. Mas aun, una mortalidad al-
ta, combinada con una natalidad alta
o baja, produce una razén de depen-
dencia ligeramente méas favorable que
una mortalidad baja combinada de la
misma forma» (44). Es decir, cuando
1a razén de dependencia es alta, es se-
fial de que hay gran proporcién de j6-
venes. Como luego sefialaré, la razén de
dependencia estd mejor relacionada,
positivamente, con la proporcion de me-
nores de quince aflos que con la pro-
porcién de mayores de sesenta y cinco
afios (45).

Por lo que respecta a Espaifia, se ob-
servan oscilaciones hasta 1930, que
pueden estar originadas en las varia-
ciones de natalidad y mortalidad a prin-
cipios de siglo, ¥ también, no lo olvi-
demos, en las migraciones de esos afios.
(Es conveniente recordar, por ejemplo,
que el saldo migratorio entre 1911 ¥
1920 fue positivo, y que probablemen-
te pudo afectar a la composicién por
edades de la poblacién.) De cualquier
manera, hay que sefialar asimismo que
la razon de dependencia ha aumentado
en 1960 cuando se la compara con la
de 1950, poniéndose de relieve, nueva-
mente, la influencia de la disminucién
de la mortalidad (gue hace aumentar
la proporcién de dependientes ancia-
nos), el aumento de la natalidad (que
hace aumentar la proporcién de depen-
dientes jévenes) y el saldo migratorio
negativo (que hace disminuir la pro-
porcién de personas en edad de tra-
bajar).

De igual forma, se pone de relieve la
mavor razén de dependencia que carac-
teriza al mundo rural, (581), frente a
la poblacién semiurbana (578) y urba-
na (518).

(44) D. M. HEeer, op. cit., pags. 83-84,
(45) A esa misma conclusién llegan tam-
bién TaoMPSON v LEWIS, op. cil., pag. 93.

EL INDICE DE ENVEJECIMIENTO

Derivado también de la pirdmide de
poblacién, el indice de envejecimiento
es la razén entre la poblacién de sesen-
ta y cinco y mas afios y la poblacién
de menos de quince afios. Es decir, en
Espafia, en 1900, por ejemplo, habia
155 ancianos (de sesenta y cinco y mas
afios) por cada 1.000 jovenes {menores
de quince afios). Este indice se suele
calcular, ademds de para la poblacién
total, para varones y mujeres por se-
parado, debido a las diferencias de mor-
talidad que ya he sefialado.

Por oira parte, y como luego inten-
taré demostrar, este indicador depen-
de m4s de la proporcién de ancianos
que de la de jovenes, a diferencia de la
razén de dependencia, es decir, depen-
de mias de las variaciones de la morta-
lidad que de las de la natalidad.

En el cuadro 4 se puede cobservar
que ¢l envejecimiento aumenté de 1900
a 1910, pero disminuyé en 1920 y vol-
vié luego a crecer ininterrumpidamen-
te hasta 1960. La disminucién en 1920
probablemente se deba al aumento de
mortalidad en 1918, aunque también es
probable que se deba al retorno de
emigrantes (generalmente varones) ya
sefialado para esa década, puesto que
en el caso de los varones no hay tal
disminucién en el indice de envejeci-
miento entre 1910 y 1920. En todo caso,
la razén de viejos a jévenes es en 1960
el doble que en 1900, lo cual pone de
evidencia el envejecimiento que ha su-
frido la poblacién espafiola.

Se debe sefalar asimismo que, en to-
dos los afios censales, el envejecimien-
to de la poblacién femenina es supe-
rior al de la poblacién masculina, ma-
nifestindose una vez mas la mayor lon-
gevidad de la mujer. Tanto el fenémeno
del envejecimiento como las diferen-
cias seiialadas entre varones y mujeres
tienen su explicacién en el incremento
tan notable de la esperanza de vida
de unos y de otras a que anteriormen-
te he aludido.
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Cuabro 6

Supervivienies, segin el sexo, segiin diversas estimaciomes de esperanza
de vida al nacer '

e, = 20 ANDS

e, = 35 AROS

eo = 10,2 ARNOS e, = 73,9 aRos

EDAD

Varo- Muje- Varo- Muje- Varo- Muje- Varo- Muje-

nes res nes res nes res nes res
0. 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000
1. 668 693 775 797 970 977 982 987
5 .. 489 504 674 691 961 969 979 984
10 .. 445 457 646 662 957 966 978 983
25 .. 358 358 570 578 941 954 971 978
40 .. 242 233 464 463 915 931 955 965
65 .. 51 63 202 232 710 778 783 831
80 .. 5 7 3 51 303 390 370 453

Fuente: United Nations, Methods for Population Proyections by Sex and Age, ST/SOA/
Serie A, «Population Studiess, 25, New York, 1966, pigs. 76-77.

Tomando las tablas modelo de su-
pervivientes en cada edad, segin la es-
peranza de vida al nacer, se observa
que, en los cuatro niveles que aqui he
recogido (los dos extremos como li-
mites mdéximos de sociedad subdesa-
rrollada y superdesarrollada, y los otros
dos intermedios, que corresponden
aproximadamente a la situacién de Es-
paila en 1900 y en 1960), se observa que
Ia supervivencia de las mujeres es ma-
yor que la de los varomes (aunque
aquéllas tienen una mayor mortalidad
en los afios de reproduccién). Conside-
rando los dos niveles correspondientes
a Espafia se observa que, en 1900, me-
nos de una cuarta parte de los varones
y mujeres podian aspirar a jubilarse;
en 1960, casi tres cuartas partes de la
poblacién puede aspirar a cumplir la
edad de jubilacién.

Este cambio espectacular en la espe-
ranza de vida, junto con la disminu-
cién de la proporcién de jévenes ori-
ginada por la reduccién de la natali-
dad, explica por tanto el aumento no-
table de envejecimiento de Ia poblacién.

Es curioso advertir, finalmente, que
aunque el envejecimiento es mayor en
la zona rural y mfnimo en la zona ur-

bana, en el caso de las mujeres la rela-
cién se invierte. Es decir, el grado de
envejecimiento de las mujeres urbanas
es mayor que el de las mujeres rura-
les, aunque el de éstas es también su-
perior al de las mujeres que residen en
la zona semiurbana.

RELACIGN ENTRE LOS DISTINTOS
INDICADORES DB LA ESTRUCTURA POR
SEX0 Y EDADES

En el grafico 3 se pueden ver ficil-
mente algunas de las afirmaciones que
he expresado en las pdginas anterio-
res. Asi, por ejemplo, se pone de mani-
fiesto la disminucién de jévenes y su
aumento de 1950 a 1960; la estrecha
correlacién negativa (tautélogica, por
supuesto) entre la razén de dependen-
cia y la poblacién de quince a sesenta
v cuatro afios; el aumento creciente
de ancianos y su relacién con el indice
de envejecimiento; el mayor ritmo de
envejecimiento de la poblacién femeni-
na; la estrecha relacién positiva entre
reproduccién neta y razén de depen-
dencia y proporcién de jévenes, etc.
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Pero deseaba precisar mejor algunas
de estas relaciones, concretamente me
interesaba saber la relacion entre ra-
z6én de dependencia, indice de enveje-
cimiento, proporcion de jévenes y pro-
porcién de ancianos. Basandome en to-
dos los datos examinados hasta ahora,
habia formulado las hipdtesis siguien-
tes: 1) la razén de dependencia esta re-
lacionada positivamente con la propor-
cién de jévenes, y probablemente tam-
bién, aunque, con mucha menos fuerza,
con la proporcién de ancianos; 2) el
indice de envejecimiento esta relacio-
nado positivamente con la proporcion
de ancianos, e inversamente relaciona-
do, pero con menor fuerza, con la pro-
porcién de jovenes; 3) no existe rela-
cién entre el indice de envejecimiento
y la razén de dependencia.

Utilizando los datos de los anexos,
he clasificado a las provincias espafio-
las en 1960 dicotomizando cada varia-
ble por el promedio para Espafia. Con
el fin de no hacer este trabajo atn mas
amplio de lo que ya es, resumiré los
hallazgos principales. En primer lugar,
la representacién grafica (por nubes de
puntos) indicaba que: 1) la razon de
dependencia esta fuertemente relacio-
nada positivamente con la proporcién
de jévenes, y también positivamente,
aunque débilmente, con la proporcién
de ancianos; 2) el indice de envejeci-
miento estd fuertemente relacionado
positivamente con la proporcién de
ancianos, y fuertemente relacionado
negativamente (aunque en menor gra-
do) con la proporcién de jévenes; 3)
existe una relacién negativa, aunque
débil, entre razén de dependencia e in-
dice de envejecimiento.

Mas aun, dicotomizando como he di-
cho cada una de las cuatro variables
por el promedio para Espaiia, y clasi-
ficando las provincias en las cuatro
variables simuitineamente, he podido
comprobar que: 1) todas las provin-
cias que tienen proporciones de jove-
nes y de viejos superiores al promedio,
tienen también razones de dependen-

cia superiores al promedio; 2) todas
las provincias que tienen proporciones
de jovenes y de viejos inferiores al pro-
medio, tienen también razones de de-
pendencia inferiores al promedio; 3)
todas las provincias que tienen propor-
ciones de jovenes superiores al pro-
medio y proporciones de viejos inferio-
res al promedio, tiene también indices
de envejecimiento inferiores al prome-
dio; y 4) todas las provincias que tie-
nen proporciones de joévenes inferiores
al promedio, ¥ proporciones de viejos
superiores al promedio, tienen también
indices de envejecimiento superiores
al promedio.

Finalmente, mediante clasificaciones
cruzadas apropiadas, he comprobado
que la proporciéon de jovenes explica,
mejor que la proporcion de ancianos,
Jas diferencias en la razén de depen-
dencia; vy que la proporcién de ancia-
nos, mejor que la proporcién de jéve-
nes, explica las diferencias en el indice
de envejecimiento.

El examen de estas relaciones fue re-
petido para 1900, y los resultados fue-
ron analogos a los citados para 1960.

LA ESTRUCTURA POR SEXO Y EDADES
EN LAS PROVINCIAS ESPANOLAS,
1900-1960.

En los anexos se incluyen los datos
correspondientes a cada una de las pro-
vincias espafiolas en cada uno de los
censos de este siglo y para cada uno de
los indicadores que aqui he utilizado.
Evidentemente, el comentario porme-
norizado de estos datos rebasaria con
mucho los limites de este trabajo, por
lo que me he limitado a algunos as-
pectos.

En el cuadro 7 se presentan los va-
lores maximos y minimos para cada
uno de los indicadores de la estructura
por sexo y edades, con indicacién de
las provincias a que corresponden, en
1900 y 1960.
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Valores méximos v minimos de diversos indicadores de la estructura por sexo

y edades, 1900 ¥ 1960

INDICADOR, 1900 1960
e 39,8 (Canarias) 33,5 (Las Palmas)
—15 afios ... ... e eee aen 27.8 (Madrid) 213 (Bal )
o e o 67,6 (Madrid) 68,0 (Madrid)
ATEOS oov ver eer e e e aen e 550 (Canarias) 605 ( . )
% 65 e 7,3 (Baleares) 12,5 (Tarragona)
+ afios ... ... ... .. 40 (Vizcaya) 57 (Cadiz)
Razén de d denci 818 (Canarias) 653 (Las Palmas)
azon ependencta 479 (Madrid) 470 (Madrid)
e el 237 (Baleares) 548 (Tarragona)
€ e eee eee e e
e 112 (Murcia) 172 (C4diz)
Envejecimiento (varones) cdt) {BEEh ) 470 (Tarragona)
! ") 100 (Vizeaya) 130 (Chdiz)
Envejecimiento (mujeres) 255 (Baleares) 670 {Baleares)
Vel ) 117 (Murcia) 211 (Las Palmas)
. i H
Razén sexos total ... ... ... ... ... .. 105 (Lérida) 106 (Huesca)
73 (Pontevedra) 86 (Pontevedra)
. ida Al
Razén sexos —15.. ... ... ... ... 106 (Lél:l J e .
94 (Oviedo) 99 (Huesca-Palencia)
Razon sexos 1560 ... .. .. .. ... ) 104 (Céceres) 111 (Huesca)
61 (Pontevedra) 85 (Pontevedra)
143 (Lérida) 94 (Granada-Lérida)
Razén sexos 65 + . . ~ _
74 (La Coruiia) 51 (La Corufia)

En el grafico 4 se muestran las pi-
ramides de poblacién completas, en
1960, para algunas poblaciones que re-
sultan ilustradoras de estas diferencias.
Facilmente se observa que las diferen-
cias rural-urbanas son menores que las
diferencias de unas provincias a otras.
Quiero sefialar, asimismo, que tanto en
la pirdmide para Espaifia, como en bue-

na parte de las provinciales, se observa
un déficit de poblacién en el grupo de
veinte a veinticuatro aiios, cohorte que
corresponde a los nacidos entre 1936
y 1940, que, como es bien sabido, fue
¢l quinquenario de mds baja natalidad
en Espafia a lo largo de este siglo. El
incremento de la base, por debajo de
los veinte afios, muestra con toda cla-
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ridad el aumento producido en la na-
talidad a partir de entonces (46).

Observando con curiosidad cada una
de esas pirimides se descubren deta-
lles relativos a la historia demografica
de la poblacién correspondiente. Asi, se
descubre ¢l gran niimero de varones
en servicio militar en Huesca y en Ma-
drid (aunque en este ultimo caso tam-
bién se trata de jévenes inmigrados);
Ia inmigracién de jévenes adultos en
Alava, y su repercusién sobre la nata-
lidad en el quinguenio 1955-60; la emi-
gracién de varones en Pontevedra y
Corufia; la enorme proporcién de an-
cianas en Baleares; la antigua inmigra-
cién de adultos jévenes en Guadalaja-
ra, etc. (47).

En los mapas que se acompafian, por
otra parte, quedan también suficiente-
mente expresadas las diferencias pro-
vinciales en la estructura por sexo ¥
edades, en 1900 y 1960. Este es unc de
esos casos en que el lenguaje grafico
es mucho méas expresivo que las expli-
caciones escritas. En todo caso, se pue-
de recalcar la persistencia de las dife-
rencias, con alguna que otra excepcion,
y las implicaciones que estas diferen-
cias tienen para otros aspectos de la
estructura social. No olvidemos que
«...]a composicién de cualquier momen-
to dado constituye un factor limitante
de los tipos de actividades colectiva
que puede desarrollar una pobla-
cién» (48). Y, finalmente, en el grafico

(46) Se podria argumentar que, la falta
de comunicacién, o conflicto intergeneracio-
nal del que tanto se habla ahora, se debe
en parte al hecho de que la llamada «gene-
racién puente» es demasiado reducida como
para servir realmente de puente. Hay como
una ruptura entre los nacidos antes de 1935
v después de 1945, ruptura demografica, que
podria explicar la ruptura en otros Ambitos.

{47) NewcomB, por cjemplo, utilizé esta
técnica para comparar las poblaciones de di-
ferentes distritos dentro de una ciudad. Cuar-
1es NEwooMB, «Graphic Presentation of age
and sex distribution of population in the
citys, en Paur K. Hatt y AiBert JR. REISS, IR,
Cities and Society, The Free Press, Glencoe,
I1l., 1961, pags. 382-392.

(48) A, H. HawiEy, Ecologia..., op. cit., pa-
gina 155.

5, se muestiran las pirdmides, a escala
reducida, por todas las provincias es-
pafiolas en 1960.

ALGUNAS PERSPECTIVAS FUTURAS

Lo que ocurra con la estructura de
la poblacién espafiola por sexo y eda-
des en los préximos decenios depende-
r4, en buena medida, de las variaciones
que se produzcan en la natalidad. Yo
he sostenido que, partiendo de 1960,
durante algunos afios la natalidad au-
mentara, y que, probablemente despuds
comenzard a disminuir nuevamente.
Exactamente, afirmaba que «los facto-
res que podriamos denominar objeti-
vos (edad al casarse, espaciamiento,
menor esterilidad) parecen apuntar ha-
cia un aumento de la natalidad en el
futuro. Los factores subjetivos, y de
manera especial las actitudes hacia el
tamafio de familia y el control de la na-
talidad, parecen apuntar hacia una dis-
minucién de la natalidad (incluso a pe-
sar de que los deseos e ideales sean
més altos entre las mujeres mas jove-
nes y solteras).

Puesto que los factores objetivos pro-
bablemente tendrin una repercusion
inmediata, creemos que a muy corto
plazo la natalidad aumentar4, pero
después comenzara a disminuir en la
medida en que adquieran mayor im-
portancia estos otros factores subjeti-
vos. Bs muy probable que el examen
de los datos de la década 1960-70 nos
proporcionen la evidencia necesaria pa-
ra hacer unas previsiones mas concre-
tas para el futuro, pues en esa década
podremos ademds comprobar en qué
medida se cumplen estas previsiones
aproximadas que aqui hemos elabora-
do» (49).

Aunque no todos lo han entendido
asi, creo que quedaba claro en esta ci-
ta que mis previsiones se referfan a
partir de 1960, y no més tarde, y con-

(49) J. Dfez NicoLks, Evolucion y..., ap. cit.,
pagina 98,
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cretamente hacian referencia a lo que
podria ocurrir en la década 1960-70.
Pues bien, la tasa bruta de natalidad ha
evolucionado desde 1960 de la siguiente
forma:

1960 ... oo v vee e ven eee e 20T
1961 .o voe e eee eee eee e e 21098
1962 .. i e e e 21,19
1963 .. v h e e e e e 21,39
1964 oo i eee e e e e 220 %
1965 ... oo oo ver e e e e 21198
1966 ... .o cee vee en e e 20,7 %
1967 cco v e aee eee e e o 20998

De esto, algunos infieren que la na-
talidad estA disminuyendo, y que por
tanto me he equivocado en las previ-
siones. A ello cabe contestar: 1) que la
evolucién de las tasas brutas hay que
contemplarlas en perfiodos largos, y en
ese sentido sigo afirmando que la tasa
bruta de natalidad est& practicamente
estancada entre 20 y 22 por 1.000 des-
de 1940; 2) si en 1967 se ha llegado a
una tasa de 20,9 por 100, no olvidemos
que en 1954, sin ir mas lejos, fue de
19,99 por 100.

Pero ademads, la tasa bruta de nata-
lidad es engafiosa cuando se quieren
explicar variaciones pequefias. Por lo
que respecta a las condiciones objeti-
vas, puedo aportar aqui hechos que has-
ta ahora refuerzan mi hipétesis. La edad
al casarse sigue disminuyendo: a) el
promedio para las mujeres en 1956-60
fue de 25,87 afios, y de 28,84 para los
varones; los promedios correspondien-
tes en el quinquenio 1960-65 han sido
de 2551 y 28,66; b) la proporcién de
contrayentes menores de veinticinco
afios fue de 48,1 y 18,2 para mujeres y
varones, respectivamente, en el quinque-
quenio 1956-60; en ¢l quinquenio 1960-65
han sido 52,6 v 19,9, respectivamente. Y
las tasas especificas de natalidad por
grupos de edad siguen aumentando en
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general, como se puede ver en el si-
guiente cuadro:

‘EDAD 1956-60 1961-65
15-19 afios ... ... «v .n 85 110
2024 » ... 106,1 104 .4
2529 =» 180,6 180,8
3034 = 1395 151,t
3539 = 78,4 832
044 » 28,8 30,3
4549 » 32 2,6

Realmente, la suposicion de que la
natalidad en Espafia estaba disminu-
yendo o iba a disminuir en un futuro
inmediato ha conducido a errores en
las proyecciones de poblacién. Asi, por
ejemplo, Keyfitz y Flieger han conti-
nuado haciendo proyecciones basadas
en una disminucién de la natalidad a
pesar de la evidencia en contrario de
que ellos mismos disponfan.

Asi, partiendo de los datos reales de
1950, 1960, 1962 y 1963, han realizado
las siguientes proyecciones de pobla-
cién por sexo y edades.

En las proyecciones del cuadro 8
se ve perfectamente que las proyeccio-
nes del grupo de menos de quince afios
van siempre por debajo de la realidad.
Para ser exactos, dichas proyecciones
se hacen siempre suponiendo que la
natalidad disminuird, y que por tanto,
la proporcién de jévenes sera cada vez
méas pequefia. Sin embargo, la realidad
demuestra que ocurre lo contrario; se-
gin sus mismos datos, la proporciéon
de jovenes ha aumentado de 1950 a
1963. Por ejemplo, los citados autores
suponen, partiendo de 1950 que la pro-
porcién de varones jévenes disminuiria
de 27,84 por 100 en 1950 a 26,50 por 100
en 1965; partiendo de 1960 suponen
que disminuird de 28,83 por 100 en
1960 a 27,70 por 100 en 1975; partiendo
de 1962 suponen que disminuirda de
29,19 por 100 en 1962 a 27,62 por 100
en 1977, y partiendo de 1963 suponen
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Cuabro 8

Proyecclones de poblacién, por sexo y edad, para perfodeos de 5 en 5 aiios,
partiendo de datos reales de 1950, 1960, 1962 y 1963

_ 1950 1955 1960 1965
ARo 1950 Varo- Muje-  Varo Muje  Varo Muje  Varo- Muje
nes res nes res nes res nes res
—15 afios 27,84 24,73 2743 2441 27,03 24,28 26,50 23,96
1564 afios... ... . 66,01 67,03 65,99 66,71 66,16 66,48 66,23 66,14
65 4 afios 6,15 8,24 6,58 8,88 6,81 9,23 7,27 990
Razén de depen-
dencia ... ... . 515 492 516 459 512 504 510 51,19
1960 1965 1970 1975
Ao 1960 Varo- Muje- Varo- Muje- Varo- Muje- Varg- Muje-
nes res nes res nes res nes res
—15 afios 28,83 25,95 28,70 25,81 2841 26,01 27,70 2543
15-64 afios... ... . 64,20 64,73 63,77 64,12 63,39 63,27 63,56 63,10
65 + afios 6,97 932 753 10,07 8,19 10,72 8,74 11,47
Razén de depen-
dencia ... ... . 558 545 568 560 577 581 573 585
1962 1967 1972 1977
aRo 1962 Varo- Muje Varo- Muje- Varo- Muje- Varo- Muje-
nes res nes res nes res nes res
—15 afios... ... . 29,19 26,05 28,95 25,98 28,46 25,89 27,67 25,28
15-64 afios 63.55 64,35 63,37 64,71 63,17 63,14 63,56 63,10
65 + afios 725 9,61 7.78 10,30 8,37 10,97 8,77 11,62
Razén de depen '
dencia ... ... . 574 554 580 570 583 584 573 585
1963 1968 1973 1978
ARo 1963 Varo- Muje- Varo- Muje- Varo- Muje- Varo- Muje-
nes TES nes res nes res nes res
—15 afios... ... . 29,36 26,09 29,19 26,21 28,75 26,11 28,05 25,61
15-64 afios 63,26 64,16 62,90 63,38 62,80 62,83 63,17 62,76
65 4 afios 7139 975 7901 10,40 846 11,06 8,77 11,63
Razén de depen-
dencia ... ... . 581 559 590 578 592 592 583 593

Fuente: N. Keyrirz v W. FLIEGER, World Population, The University of Chicago Press, Chi-
cago, 1968, pags. 456-461.
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que disminuird desde 29,36 por 100 en
1963 a 28,05 por 100 en 1978.

Pero la realidad es que la proporcion
de jovenes ha aumentado desde 28,84
por 100 en 1950 a2 28,83 por 100 en 1960,
a 29,19 por 100 en 1962 y 2 29,36 por
100 en 1963. Por otra parte, la proyec-
cién de varones jovenes para 1960 he-
cha desde 1950 (27,03 por 100) es infe-
rior a la real de 1960 (28,83 por 100). Y
cualquier otra contrastaciéon que se ha-
ga, CON Sus mismas cifras, para varones
o mujeres, nos mostraria el mismo re-
sultado. Se ha supuesto siempre la dis-
minucién de la proporcién de jovenes
en base a una hipotética reduccién de
la natalidad que mo se ha producido,
sino m&s bien todo lo contrario.

Y sus mismos datos refuerzan mi
afirmacién, puesto que sus estimacio-
nes de la tasa de reproduccién bruta
para 1963 (1,381) significan un aumen-
to respecto a 1950 (1,202); de igual for-
ma, mientras que la reproduccion neta
en 1950 era sélo de 1,019, en 1963 es de
1,315; y la tasa de fecundidad total ha
pasado igualmente desde 2,468 en 1950
a 2,843 en 1964. Por el contrario, se ha
acortado la longitud media de 1a gene-
racién, desde 30,623 en 1950 a 29,853 en
1963, cosa que YO sefialaba ya como ten-
dencia en mi trabajo citado anterior-
mentie, y que, evidentemente, signifi-
ca una mayor capacidad de reproduc-
cién de la poblacion.

Inversamente, las proyecciones de ia
proporcion de ancianos que hacen Key-
fitz v Flieger suelen ir por debajo de
la realidad. Aunque, efectivamente, 1a
proporcién de ancianos varones, por
ejemplo, ha qumentado realmente des-
de 6,15 por 100 en 1950 a 7,39 por 100
en 1963, su proyeccion desde 1950 esti-
maba una proporcién de sbélo 7,27 en
1965, e incluso desde 1960 se proyectaba
solo un 7,53 por 100 para esa misma
fecha, 1965.

Como consecuencia de lo anterior, no
es extrafio que Keyfitz y Fliger estimen
razones de dependencia generalmente
inferiores a las alcanzadas en realidad.

En resumen, creo que mis previsio-
nes respecto a la influencia que los fac-
tores objetivos tendran sobre la natali-
dad en los primeros aiios de la década
de 1960 se han visto suficientemente
confirmados por la realidad, al menos
en el primer quinquenio. Parece proba-
ble que los factores subjetivos comen-
zardn a pesar mas en el segundo quin-
quenio, aunque me temo que sus efec-
tos no se hagan notar realmente hasta
comienzos de la década de 1970, en el
sentido de producir una disminucion
real (y no aparente) de la natalidad. En
todo caso, serian precisos mas datos
sobre actitudes de la poblacién respec-
to al control de la natalidad, de los que
por €l momento carezco.



